
 

 دارویی  گیاهاننمونه سوالات فروشنده و کار بر 

 فروشندگی و کاربری( )فرآوری 

 

 است؟  مانهای گیاهیکدام گزینه شامل   -1

 شیرین بیان   -شیرخشت(  1

 ترنجبین  -شیرخشت(  2

   سنا  –بیدخشت  (  3

 قدومه   -سنا(  4

 بهترین زمان برداشت گیاهان دارویی در مورد هر اندام چه موقعی میباشد؟    -2

 پاییز (  1

 تابستان (  2

 وقتی که هر قسمت از گیاه بیشترین مواد موثره را داشته باشد (  3

 هیچکدام (  4

 چه موقعی است؟   برداشت ساقه و برگبهترین زمان    -3

 ابتدای فصل گلدهی  (  1

 انتهای فصل گلدهی  (  2

 وسط فصل گلدهی(  3

 هیچکدام (  4

 چیست؟  هابرگ جمع آوری زمان مناسب   -4

 بعد از میوه دهی  (  1

 پاییز (  2

 اوایل رویش (  3

 فرقی نمی کند(  4

 چه زمانی است؟   استوخودوسبهترین موقع جمع آوری   -5

 اوایل بهار (  1



 

 پایان فصل گلدهی(  2

 قبل از گلدهی (  3

 پاییز اواخر  (  4

 ند؟ شومی گیاهان دارویی در چه فصلی جمع آوری  ریشه و صمغ  -6

 بهار    -پاییز(  1

 پاییز   –پاییز  (  2

 تابستان   –بهار  (  3

 بهار   -تابستان(  4

 به چه عواملی بستگی دارد؟    خشک کردن در هوای آزاد -7

 نوع گیاه (  1

 میزان مواد موثره (  2

 ی مختلف گیاه هاقسمت(  3

 مورد الف و ج (  4

 تعریف خشک کردن به صورت مناسب کدام یک از موارد زیر میباشد؟ -8

   خروج رطوبت از گیاهان دارویی(  1

 از بین بردن رطوبت در گیاهان دارویی(  2

 کاهش رطوبت در گیاهان دارویی(  3

 کاهش رطوبت در گیاهان دارویی برای رسیدن به اهداف فراوری (  4

 بهترین روش جهت خشک کردن گیاهان دارویی کدام یک از موارد زیر است؟   -9

 خشک کردن با جریان هوای داغ  (  1

 خشک کردن با جریان هوای معمولی (  2

 خشک کردن با جریان هوای گرم (  3

 خشک کردن با جریان هوای آزاد (  4

 در هنگام خشک کردن گیاهان دارویی باید چه مواردی را در نظر گرفت و تنظیم کرد؟   -10

 مقدار رطوبت محیط  (  1

 میزان درجه حرارت محیط  (  2

 وضعیت تهویه(  3

 همه موارد (  4

 



 

 در گیاه به چه عواملی بستگی دارد؟   رطوبت مکانیکیمیزان    -11

 میزان رطوبت شیمیایی  (  1

 اختلاف غلظت رطوبت بین گیاه و محیط (  2

 اختلاف دما بین گیاه و محیط (  3

 موارد ب و ج(  4

 بهترین زمان خشک کردن گیاهان دارویی بوسیله جریان هوای معمولی چه موقعی است؟    -12

 باشد    %50وقتی رطوبت هوا بیش از  (  1

 باشد   ۵۰وقتی رطوبت هوا کمتر از  (  2

 %50وقتی رطوبت هوا  (  3

 هیچکدام (  4

 استاندارد نمودن داروهای گیاهی به چه معناست؟  -13

 تشخیص و شناسایی دقیق گیاه و اجزاء و مواد موثره داروهای گیاهی(  1

 ی حاوی داروهای مشابه غلظت مساوی از مواد مؤثره آن گیاه را داشته باشد.  هاهتمام بست(  2

 بررسی اثر دارو گیاهی بر روی سلولهای جدا شده از بافت و سلولهای موجود در داخل بافت  (  3

 تعیین دزها با غلظتهای درمانی داروهای گیاهی(  4

 ند؟  شومی مصرف  بخور و استنشاقدماغی و کدام به شکل  ی حاصل از گیاهان دارویی به شکلهاه کدام یک از فرآورد  -14

 دم کرده و مواد پودر شده  (  1

 روغنها و شربتها (  2

 مواد پودر شده و اسانسها  (  3

 اسانسها و تنتورها (  4

گیاهی به مقدار لازم میباشند و به  های  ی طبی یا عصاره هاهکوچکی که از ژلاتین ساخته شدهاند و دارای فرآوردهای  بسته  -15

 دلیل داشتن پوشش از نور هوا و رطوبت در امان می مانند چه نام دارند؟  

 کیسه ای  های  چای (  1

 شیافها (  2

 گرانولها (  3

 کپسولها (  4

 د؟شومی ساعت در دمای اتاق چه فرآورده ای تهیه  ۶۸از افزودن آب سرد به گیاه دارویی و گذاشتن این مخلوط برای مدت  -16

 خیسانده (  1

 افشره با شیره (  2



 

 شربت (  3

 دم کرده (  4

 الکل کدامیک میباشد؟   ۲۵خیساندن گیاه خشک شده یا تازه در مخلوط % -17

 خیسانده  (  1

   دم کرده(  2

 جوشانده (  3

 تنتور(  4

 جهت استخراج ماده موثره چند درجه است؟ خیساندندمای لازم در روش  -18

   درجه  ۵۰الی    ۳۰(  1

 درجه  ۶۰الی    ۵۰(  2

 درجه  ۲۰الی    ۱۵(  3

 درجه  ۱۰(  4

 چیست؟ خشک کن تسمه ایاز مزایای  -19

 مدرن بودن آن (  1

 کوچک بودن آن(  2

 نیازی به متوقف کردن دستگاه نیستبرای خارج کردن اندامهای خشک شده  (  3

 گزینه الف و ج (  4

 میزان رطوبت مکانیکی در گیاه به چه عواملی بستگی دارد؟    -20

 میزان رطوبت شیمیایی  (  1

 اختلاف غلظت رطوبت بین گیاه و محیط(  2

 اختلاف دما بین گیاه و محیط (  3

 موارد ب و ج(  4

 نکات مهم در خشک کردن گیاهان دارویی کدام یک از موارد زیر میباشد؟   -21

 عدم تغییر در میزان مواد موثره گیاه  (  1

 عدم تغییر در رنگ و طعم و بو(  2

 عدم تاثیر نامطلوب اقتصادی در محصول (  3

 همه موارد (  4

 سرعت خروج آب از گیاه در هنگام خشک کردن به چه عواملی بستگی دارد؟   -22

 مقدار رطوبت محیط (  1



 

 میزان درجه حرارت محیط(  2

 هیچکدام (  3

 ب  -الف(  4

 است؟  تر چه روشی مناسب  تاتوره و تاجریزی برای خشک کردن گیاهان دارویی   -23

 خشک کردن در حرارت پایین (  1

 مصنوعی با جریان هوای داغ خشک کردن با حرارت  (  2

 خشک کردن در هوای آزد (  3

 خشک کردن با حرارت مصنوعی با جریان هوای معمولی (  4

 اشند. بمی.....................  مدرن ترین خشک کنهای دارای جریان هوای گرم  -24

 ای خشک کن تسمه(  1

 خشک کن کابینی(  2

 خشک کن ریلی(  3

 هیچکدام (  4

 میباشد؟  تر  کدام یک از روشهای زیر مناسب  کردن فعالیت آنزیمهامتوقف برای   -25

 خشک کردن در هوای آزاد )معمولی((  1

 خشک کردن با جریان هوای داغ (  2

 ج خشک کردن با جریان هوای گرم 

 خشک کردن با حرارت مصنوعی (  4

 از معایب خشک کن تسمه ای چیست؟  -26

   کوچک بودن آن است.(  1

 و انشعابات شاخه ای مناسب نیست. ها  کردن ساقهبرای خشک  (  2

   کار با دستگاه متضمن زحمت زیادی خواهد بود(  3

 اشد. بمیفاقد عیب  (  4

 در روش خشک کردن با هوای داغ دمای چند درجه سانتی گراد به کار میرود و محصول در چه زمانی خشک .  -27

 چند ساعت    -درجه  ۸۰الی    ۴۰(  1

 درجه چند ساعت   ۷۰الی    ۶۰(  2

 دقیقه   ۵تا    ۲  –درجه    ۱۰۰۰الی    ۲۰۰(  3

 دقیقه  ۵تا    ۲  –درجه    ۳۰۰الی    ۱۰۰(  4

 



 

 کدام گزینه صحیح است ؟   -28

 ی دارویی را میتوان در معرض نور خورشید خشک کرد هابرگگل و  (  1

 هیمدمی دارویی را قبل از خشک کردن شتتشو  های  برگگل و  (  2

 دارویی را قبل از خشک کردن خرد میکنیمی  هابرگگل و  (  3

ی ضخیم گیاهی را میتوان ابتدا در هوای آزاد خشک کرده سپس در فضای گرم کنار شوفاژ و بخاری اقدام به خشک کردن کامل  هابافت (  4

 نمود. 

روش    -29 گرم در  هوای  جریان  با  کردن  خشک    خشک  زمانی  چه  در  محصول  و  میرود؟  کار  به  گراد  سانتی  درجه  چند  دمای 

 د؟ شومی

 دقیقه   ۵تا    ۲  –درجه    ۱۰۰۰الی    ۲۰۰(  1

 چند ساعت    -درجه  ۸۰الی    ۴۰(  2

 درجه چند ساعت   ۵۰الی    ۳۰(  3

 دقیقه  ۵تا    ۲  -درجه  ۲۰۰الی    ۱۰۰(  4

یر باکتریها قرار می  گیاهانی که مواد موثره آنها سریعند تحت تأثی گیاهی کمیاب و یا  هاه کدام روش خشک کردن برای نمون  -30

 است؟   گیرند مناسب

 خشک کردن با جریان هوای معمولی  (  1

 خشک کردن در حرارت پایین (  2

 خشک کردن با جریان هوای گرم (  3

 خشک کردن با جریان هوای داغ (  4

 در چه دمایی خشک گردد؟ گیاهان حاوی گلیکوزیدبهتر است   -31

 درجه  ۵۰الی    ۴۰(  1

 درجه    ۶۰الی    ۵۰(  2

 درجه  ۷۰الی    ۶۰(  3

 درجه  ۸۰(  4

 چیست؟ کابینتیهای خشک کن از مزایای  -32

 مدرن بودن آن (  1

 کوچک بودن آن(  2

 بزرگ بودن آن (  3

 نیازی به متوقف کردن دستگاه نیستبرای خارج کردن اندامهای خشک شده  (  4

 



 

 در زمان خشک کردن گیاهان دارویی( چند درجه است؟)درجه حرارت مناسب جهت فعالیت آنزیمها  -33

 درجه  ۸۰(  1

 درجه  ۵۰الی    ۴۰(  2

 درجه  ۷۰الی    ۶۰(  3

 درجه  ۶۰الی    ۵۰(  4

 د؟ شومی بیشتر  هاقسمت میزان انرژی پیوند در موارد زیر به ترتیب در کدام    -34

   شیمیایی  رطوبت  –رطوبت مکانیکی    -رطوبت آغشته  -رطوبت چسبنده(  1

   شیمیایی  رطوبت  -آغشته  رطوبت  -چسبنده  رطوبت  -مکانیکی  رطوبت(  2

 ی  شیمیای  رطوبت  -چسبنده  رطوبت  -آغشته  رطوبت  -مکانیکی  رطوبت(  3

 رطوبت چسبنده   -رطوبت آغشته  -رطوبت شیمیایی  -رطوبت مکانیکی(  4

 درجه حرارت لازم برای خشک کردن گلها چند درجه است؟   -35

   درجه  ۷۰الی    ۶۰(  1

 درجه  ۶۰الی    ۵۰(  2

 درجه  ۹۰الی    ۸۰(  3

 درجه  ۵۰الی    ۴۰(  4

 د؟ شومی جهت تثبیت عمل آنزیمها و متوقف نمودن اثر آنها از چه ترکیبی استفاده  استابلیزاسیوندر روش  -36

 الکل و استون جوشان  (  1

   آب و الکل جوشان(  2

 آب جوشان (  3

 گزینه الف و ب(  4

 استخراج ماده موثره موجود در گیاهان به چه عاملی بستگی دارد؟   -37

 میزان رطوبت بافت گیاهی  (  1

 نوع بافت گیاهی  (  2

 ترکیبات گیاهی (  3

 گزینه ب و ج (  4

 را بدست آورد؟   بهترین حلالی که با آن میتوان عصاره خام گیاه  -38

 درصد    ۲۵اتانول  (  1

 درصد    ۸۵تا    ۸۰اتانول  (  2

 آب(  3



 

 هیچکدام (  4

گیاه جهت    -39 اسیدهای  آمینو  و  ترینها  ویتامینها  و  تاننها  بیوفنلی  اجزای  استفاده    استخراج  زیر  حلالهای  از  دسته  کدام  از 

 د؟شومی

   حلالهای غیر روغنی(  1

 روغنهای خوراکی(  2

 روغنی های  حلال (  3

 گزینه ب و ج (  4

 کاربرد حلالهای روغنی چیست؟  -40

 اشد.  بمی بیوفنلی تاننها ویتامینها و ترینها را دارا  ،  استخراج اجزایتوانایی  (  1

 توانایی استخراج کارتنوئیدها و اسیدهای چرب ضروری را دارند. (  3

 آرایشی استفاده می گردد.  های  در عصاره (  2

 گزینه ب و ج (  4

 در روش خیساندن جهت استخراج ماده موثره از چه گیاهانی استفاده گردد؟   -41

 گیاهانی که ساختمان سلولی کاملی نداشته و یا فاقد ساختمان سلولی باشند.  (  1

 گیاهانی با ساختمان سلولی کامل (  2

 گیاهانی با غشاء سلولی غیر قابل نفوذ (  3

 هیچکدام (  4

 در گیاه وجود چه عاملی را نشان میدهد؟  متیل برومایدمقدار   -42

 سموم میکروبی (  1

 بار میکروبی (  2

 مواد رادیواکتیویته (  3

 ها هضدعفونی کنند(  4

 وجود مواد ضدالتهاب به بررسی چه موردی در گیاه دارویی می انجامد؟   -43

 بار میکروبی  (  1

   داروهای حیوانی(  2

 داروهای سنتتیک (  3

 ها هضدعفونی کنند(  4

 اشد؟بمی بهترین فرآورده پوستی برای التیام زخمها و صدمات یا کششهای عضلاتی و سردرد    -44

 بماد (  1



 

 کمپرس (  2

 امولسیون (  3

 کرم (  4

 درجه سانتی گراد یا در معرض آفتاب خشک نمود؟ ۵۰کدام قسمت گیاه را میتوان در دمای   -45

 گل(  1

 ریشه(  2

 بذر (  3

 برگ (  4

 زیر است؟  های روغنی برای نگهداری طولانی مدت کدامیک از روغن بهترین حلال    -46

 روغن بادام شیرین  (  1

 روغن گلرنگ  (  2

 روغن آفتابگردان (  3

 روغن کنجد (  4

 د؟شومی در کدام گیاه یافت  با اثرات درمانی ضد نفخ و نشاط آور -آنتول  -47

 جعفری (  1

 آنغوزه (  2

 زیره سیاه (  3

 شوید (  4

 ؟ وجود نداردماده تلخ در کدام گیاه   -48

 غافت (  1

 گل قاصد(  2

 کلپوره(  3

 بسفایج(  4

 به ترتیب در کدام گیاهان وجود دارند؟    سیلی مارین و پیرولیزیدین  -49

 گاوزبان    -خار مریم(  1

 بابا آدم   -خار مریم(  2

 پای خر   -زرشک(  3

 قره قاط   -آویشن(  4

 



 

 است؟  آنتراکینونفاقد  کدام گیاه    -50

 صبرزرد(  1

 ریوند چینی (  2

 هندوانه ابوجهل (  3

 ختمی(  4

 و خاصیت آن چیست؟  اسانس میخکمهم ترین   -51

 ضدنفخ   -منتول(  1

 اوژنول ضد عفونی کننده (  2

 ضد تهوع  -تیمول(  3

 میر تنول ضدعفونی کننده (  4

 است؟    فاقد تاننکدام گیاه    -52

 سماق (  1

 ریوند چینی (  2

 بلوط (  3

 عناب(  4

 است؟    گلیکوزید گوگردیکدامیک از خواص   -53

 ادرار آور (  1

 مسکن و تب بر(  2

 ضد نفخ(  3

 خلط آور (  4

 به ترتیب کدامند؟   آلکالوئیدهای موجود در چای و قهوه خشخاش کاکتوس  -54

 کافئین آجمالسین، مرفین  (  1

 ب(تئین، مسکالین مرفین  

 پلی اترین کافئین، مسکافین (  3

 کافئین، مرفین، مسکالین (  4

 گیاهی در کدام گیاه موجود است؟    استروژن -55

 خارخسک اسپند  (  1

 رازیانه، شوید (  2

 قاصدک، سنا (  3



 

 گل سرخ سنا (  4

 ؟  اشندبمی از کدام دسته  کلپورهمواد موثره   -56

 تلخ معطر(  1

 تلخ خالص(  2

 تلخ گس (  3

 گلیکوزیدهای تلخ(  4

 اشد؟  بمی هاآنتوسیانین کدام گزینه معرف خواص درمانی   -57

 صفراآور، ضدچربی  (  1

 ، کاهش فشار خون ضد نفخ(  2

 ضداسهال (  3

 ضد شکنندگی و انسداد عروق (  4

 دهد؟میدر کدام گیاه موجود است و بر کدام عضو تأثیر   آلکالوئید پیرولیزیدین  -58

 پای خر کبد  (  1

 پای خر، اعصاب  (  2

 بومادران، اعصاب (  3

 بابونه، کبد(  4

 بیشتر در کدام گیاهان هستند؟    استروئیدیهای ساپونین  -59

 الف(گیاهان دولپه  

 گیاهان تک لپه(  2

 لوبیاها (  3

 خارشتر (  4

آنتول    -60 آنیسون) توانایی  مؤثره  دارویی    (ماده  گیاه  این  از  اثری  چه  سبب  ریوی  تیلوم  اپی  مژکهای  حرکت  تحریک  جهت 

 د؟ شومی

 خلط آوری (  1

 ضد تشنجی (  2

 میکروب کشی(  3

 ضد نفخی(  4

 را دارا میباشد؟    بیشترین میزان آلکالوئیدهاکدام گزینه   -61

 ها هی پاییزی و ساقهابرگ (  1



 

 هاه ی پیر و ریشهابافت (  2

 ی غیر فعال هابافت ی پاییزی و  هابرگ (  3

 ها ه ی جوان در حال رشد و جوانهابافت (  4

 در چه گیاهانی هستند و چه خاصیتی دارند؟   گلیکوزیدهای آنتراکینون  -62

 ملین    -بادرنجبویه و سنا(  1

 مسهل   -سنا و صبر زرد(  2

 خواب آور    -ج سنبل الطیب

 مسهل   –تخم شربتی و خاکشیر  (  4

 است؟   گلیکوزیدهای آلکالوئیدیکدام گزینه حاوی   -63

 تاجریزی    -سیب زمینی(  1

 لیموشیرین    -بادام تلخ(  2

 بابونه   –ریوند چینی  (  3

 افسنتین   -بومادران(  4

 به ترتیب در کدام گیاهان هستند؟  کلشی سین و فومارین  -64

 سورنجان   -شاتره(  1

 شاتره   –کور  (  2

 شاتره   -سورنجان(  3

 کور   -د کندر

 برای چه افرادی منع مصرف دارند؟   مواد تلخگیاهان دارویی حاوی   -65

 زنان باردار (  1

 مبتلایان به آسم و تنگی نفس(  2

 خشک های  افراد دارای سرفه (  3

 مبتلایان به زخم معده و اثنی عشر (  4

 کدام اسانس زیر برای زنان باردار منع مصرف دارد؟    -66

 ریحان(  1

 مرزنجوش (  2

 مریم گلی (  3

 همه موارد (  4

 



 

67- Thymus Vulgaris   نام علمی کدام گیاه است؟ 

 آویشن باغی  (  1

 آنسیون (  2

 آدونیس (  3

 اسفرزه (  4

 چیست؟ رازک، گزنه، یولاف اندام دارویی   -68

 گل آذین ماده برگ و ریشه دانه و ساقه خرد شده  (  1

 برگ میوه ریشه(  2

 صمغ، برگ و ریشه (  3

 صمغ برگ و ریشه گل ماده (  4

 یست؟ چ سیاه توسه و گنه گنهاندام دارویی  -69

 پوست درخت   -ریشه(  1

 برگ    -میوه(  2

 پوست   –پوست  (  3

 شکوفه  -پوست(  4

 چیست؟  زالزالک اندام دارویی   -70

 میوه  -گل  -برگ(  1

 میوه (  2

 گل و برگ(  3

 ریشه و میوه (  4

 به ترتیب کدام است؟   ژینکوی مورد استفاده و گروه درمانی هاقسمت   -71

 اختلالات گوارشی  -هاو دندانه   هابرگ (  1

 نقرس حادهای  درمان حمله  -صمغ(  2

 اختلالات گردش خون محیطی و مرکزی    -هاو دانه   هابرگ (  3

 ضد میکروب و ویروس کش  -هاپیازچه (  4

 اشد؟  بمی مانهای ملین کدام گزینه از   -72

 شیرخشت (  1

 شکر تیغال (  2

 ترنجبین(  3



 

 تمام موارد (  4

 است؟   ویتامین ث کدام گیاه فاقد  -73

  کاکنج(  1

 زرشک (  2

 علف چشمه (  3

 تاجریزی (  4

 است؟  ضد عفونی کننده و مناسب جهت بخور برای سرما خوردگی از مهمترین گیاهان  -74

 اوکالیپتوس (  1

 مورد (  2

 هوفاریقون (  3

 موارد الف و ب (  4

 ؟ یک از گیاهان زیر فرآوری شده استاز کدام  قطره گارلیک   -75

 سیر (  1

 صبر زرد   (  2

 آویشن (  3

 هیچکدام (  4

 ند؟ شومی به ترتیب از چه گیاهانی ساخته   والی فلور و قرص سی لاکسقرص   -76

 سنا    ،  سنبل الطیب(  1

   بادرنجویه، صبر زرد(  2

 سنبل الطیب صبر زرد (  3

 سنا، سنبل الطیب   (  4

 به ترتیب از کدام گیاهان به دست می آیند؟  اورتان و گارلتداروهای   -77

 الف(سیر، گزنه 

 گزنه، خارمریم (  2

 گزنه، سیر (  3

 کاسنی خار مریم،  (  4

 د؟ شومی تهیه  کاسنیکدام فرآورده از   -78

 کالاندولا (  1

 شیکوریدین (  2



 

 اتریفل(  3

 لکورکس (  4

 ند؟ شومیبه ترتیب از چه گیاهانی ساخته    پماد کامیل و کالاندولا -79

 بومادران    -بابونه(  1

 همیشه بهار   -بابونه(  2

 بومادران   -آویشن(  3

 بابونه   -بادرنجبویه(  4

 د؟ شومی معمولاً از چه گیاهانی استفاده  ضد عفونت ادراریهای نسخهدر   -80

 الف(ادرار آور 

 قابض(  2

 ضد عفونی کننده (  3

 موارد الف و ج (  4

 د؟ شومی از کدام گیاه تهیه   کپسول سدامین  -81

 علف چای (  1

 علف گربه )والرین یا سنبل الطیب((  2

 آویشن (  3

 بادرنجویه (  4

 د؟ شومی از کدام گیاهان ساخته  قرص اتریفل   -82

 علف چای سنبل الطیب  (  1

 آویشن ختمی (  2

 سنا، زیره (  3

 گل سرخ هلیله(  4

 هید؟ دمیترجیح   قاعده آور و ضد دردهای قاعدگیکدام مجموعه را به عنوان   -83

 همیشه بهار    ،  دم شیر بابونه(  1

 رازیانه تخم شوید سنا  (  2

 گل سرخ بادرنجویه، تخم شوید  (  3

 بلوط، کیسه کشیش زوفا (  4

 ند؟شومی از کدام گیاهان ساخته   قطره ویتاگنوس و ژل ملسیان  -84

 مورد    -فلفل بری(  1



 

 پنج انگشت    -فلفل بری  (  2

 بادرنجویه  -پنج انگشت(  3

 بابونه   -مورد(  4

 ؟ اشدبمی کدام گزینه صحیح    -85

 قطره ویتاگنوس جهت درمان اختلالات قاعدگی مناسب است.  (  1

 ژل ملیسان جهت درمان پوستهای خشک مناسب است. (  2

 اس جهت مشکلات عصبی مناسب است .   -قرص آلیوم(  3

 قرص سی لاکس برای درمان اسهال مناسب است. (  4

 ؟ سرفه و آسمیکی از بهترین داروهای آرام کننده  -86

 صابونی (  1

 آدم بابا  (  2

 آنغوزه (  3

 زوفا (  4

 استحصال شده است؟ هوفاریقون کدامیک از داروهای زیر از گیاه   -87

 هایپیران (  1

 پرفوران (  2

 آفرودیت (  3

 موارد الف و ب (  4

 د و بر کدام اندام مؤثر است؟  شومی از کدام گیاه ساخته   قطره سینابایل   -88

 کنگر فرنگی طحال  (  1

 کاسنی کبد(  2

 فرنگی کبدکنگر  (  3

 شاه تره، گوارش (  4

 کدام مورد صحیح است؟   ملین بودن اسفرزه و قابض بودن مازو در درمان بواسیربا توجه به   -89

 مازو خارجی و اسفرزه داخلی مورد استفاده قرار گیرد(  1

 هردو بصورت موضعی مورد استفاده قرار گیرد(  2

 هر دو بصورت داخلی مورد استفاده قرار گیرد(  3

 اسفرزه خارجی و مازو داخلی مورد استفاده قرار گیرد  (  4

 



 

 د؟ شومی  تحریک فرایند اسپرماتوژنز و افزایش تولید اسپرم مواد مؤثره این گیاه باعث   -90

   اسپند  (  1

 گلرنگ    (  2

 کدوی تخم کاغذی (  3

 خارخسک   (  4

ماده مؤثره آن  )میباشد  میگیرد و از خانواده چتریان    قرار کرمک( و آرام بخش  )داروهای ضد کرم  این گیاه در دسته بهترین    -91

 ( اشدبمی  صمغ و رزین

 افسنطین (  1

 آنغوزه (  2

 مورد (  3

 د(هیچکدام 

 را از کدام گیاه میتوان گرفت؟  (اشباع نشده)بهترین روغن گیاهی و خوراکی و غیر سمی   -92

 گلرنگ (  1

 بابا آدم (  2

 تخمه کاغذی کدوی  (  3

 خارخسک (  4

 اشد؟  بمی اثر درمانی ضددیابتی و کاهش دهنده کلسترول و چربی و ضد التهابی کدامیک از گیاهان زیر دارای   -93

 شنبلیله (  1

 شیرین بیان (  2

 شیر ساز (  3

 سنا (  4

 د؟ شومی تقویت رشد مو و تبدیل شدن موهای کرکی به موی ضخیم کدام یک از گیاهان زیر موجب   -94

 آویشن باغی(  1

 اسطوخودوس لاواند (  2

 رزماری (  3

 بادرنجبویه (  4

 ؟  بوط به کدامیک از گیاهان زیر استمر خاصیت ضد تهوع -95

 زنجبیل(  1

 سپستان (  2



 

 گل گاوزبان ایرانی (  3

 موارد الف و ب (  4

 جهت حساسیتهای فصلی و آبریزش بینی از بخور کدام یک از گیاهان زیر می توان استفاده کرد؟  -96

 آویشن باغی و اکالیپتوس  (  1

 بومادران و بابونه (  2

 بادرنجبویه و مرزنجوش (  3

 هیچکدام (  4

 است؟ مصرف زیاد آویشنزینه عوارض کدام گ  -97

 تهوع، افزایش چربی خون  (  1

 تپش قلب حجیم شدن زبان  (  2

 تیروئید تحریک سیستم عصبی ،  بزرگی(  3

 حجیم شدن زبان اختلال قاعدگی  (  4

 است؟   در باروری ممنوعمصرف کدام گیاه   -98

 بادرنجویه (  1

 روغن زیتون (  2

 صبر زرد(  3

 سماق (  4

 صحیح است؟   روغن کتانکدام گزینه در مورد   -99

 ماندگاری طولانی دارد  (  1

 اشد بمی  ۳ملین و حاوی امگا  (  2

 ضد آفتاب سوختگی است  (  3

 ضد سندرم قبل از قاعدگی است   (  4

 کدام گیاه را ترجیح میدهید؟   مبارزه با تبخالبرای   -100

 شیرین بیان (  1

 مورد (  2

 بادرنجبویه (  3

 زوفا (  4

 هستند؟   آنتی بیوتیککدام دسته از گیاهان زیر دارای    -101

 زرشک   -آویشن  -قره قاط(  1



 

 جعفری    -پیاز  -شوید(  2

 گل سرخ    -خارخسک  -بابا آدم(  3

 سرخارگل   -آدم  بابا  –سیر  (  4

 د؟ شومی   مصرف زیاد کدام گیاه موجب شروع سردردهای میگرنی  -102

 اسطوخودوس  (  1

 زعفران(  2

 رزماری (  3

 سنبل الطیب (  4

 ندارد؟  در بارداری بلامانع بوده و محدودیتیمصرف کدام دسته از گیاهان زیر   -103

 بادرنجبویه    -سیر  -سنبل الطیب(  1

 شوید   -گل محمدی  -سنا(  2

 صبر زرد   -گل ساعتی  -بادرنجبویه(  3

 بادرنجبویه  -زیتون  -گل محمدی(  4

 در چند سال اخیر چیست؟   کلپورهعلت توجه به   -104

 اثر ضد توموری (  1

 درمان هپاتیت(  2

 ضد ایدز (  3

 تقویت اعصاب(  4

 اشد؟ بمی تر ضد کرم قوی کدام گیاه  -105

 افسنتین(  1

 آنغوزه (  2

 ج سیاه دانه 

 آویشن (  4

 اشد؟  بمی  اثرات روغن زیتونکدام یک    -106

 آرام بخش، ضد التهاب (  1

 تسهیل خروج دندان، ضد سوختگی (  2

 صفرابر، خواب آور (  3

 اشتها آور، قابض (  4

 



 

 از کدام گیاه به دست می آید و ماده مؤثره آن چیست؟  ترنجبین   -107

 موسیلاژ   –خارخسک  (  1

 خارشتر، آلکالوئید (  2

 خارشتر، ساپونین (  3

 خارشتر،موسیلاژ (  4

 است؟   صفرابرکدام گیاه   -108

 کاسنی(  1

 مریمخار  (  2

 مرزنجوش (  3

 مریم گلی (  4

 هید؟ دمی کدام گیاه را ترجیح   زردی نوزادانجهت   -109

 زبان گنجشک گل )شیرخشت(  (  1

 ترنجبین(  2

 خار مریم(  3

 کاسنی(  4

 با کدام گیاه ممکن است؟   رفع عطش و تشنگی  -110

 کاسنی  (  1

 خرفه (  2

 کلپوره(  3

 خاکشیر (  4

 خواص کدام گیاه است؟   آرام بخش خواب آور، ضد سرفه   -111

 سیستان  (  1

 ختمی(  2

 شقایق (  3

 سنبل الطیب (  4

 دارای چه خواصی است؟   پامچالگل   -112

 خط آور خواب آور (  1

 خواب آور، ضد درد (  2

 ملین مدر (  3



 

 تمام موارد (  4

 کدام گیاه را پیشنهاد میکنید؟  بهبود رگهای واریسیجهت  -113

 زنجفیل  (  1

 شنبلیله (  2

 یونجه(  3

 یونجه باغی (  4

 است؟   ضد سندرم روده تحریک پذیرروغن دانه کدام گیاه   -114

 گلرنگ  (  1

 بابا آدم   (  2

 گاو زبان اروپایی(  3

 مورد (  4

 مصرف شود؟  فقط تحت نظر پزشککدام گیاه باید   -115

 آدونیس گرگ کش  ،  سیاه دانه(  1

 آدونیس پامچال  ،  رازک  (  2

 آدونیس آقونیطون  ،  سورنجان(  3

 سورنجان، صبر زرد، شاهدانه   (  4

 هید؟دمی کدام گیاه را ترجیح   بی اشتهایی کودکانجهت  -116

 جنتیانا (  1

 زیره سیاه (  2

 آنغوزه (  3

 سوسن زرد(  4

 برای چه مواردی می توان استفاده کرد؟   گیاه افسنطیناز دم کرده حاصل از   -117

 ضد کرم و اشتها آور  (  1

 کاهنده قند و چربی خون (  2

 ضد نفخ و جلوگیری از استفراغ  (  3

 التهابات دستگاه گوارش (  4

 د؟ شومی بیشتر به دلیل کدام خاصیت استفاده    تاجریزیاز گیاه   -118

 مسکن (  1

 درمان یبوست (  2



 

 درمان تبخال (  3

 ج   مورد ب و(  4

بالا کدامیک از گیاهان زیر را به تنهایی جهت مداوا    تصلب شرایین و فشار خوندر صورت مراجعه یک بیمار دارای مشکل    -119

 هید؟ دمیپیشنهاد 

 سنبل الطیب  (  1

 خارشتر (  2

 زالزالک (  3

 کاکل ذرت(  4

است    -120 بالا  خون  فشار  و  معده  زخم  دارای  و  میکند  مراجعه  شما  به  زیبیماری  گیاهان  از  درمان  کدامیک  جهت  او  به  را  ر 

 کنید؟پیشنهاد می

 شیرین بیان (  1

 ب اسفرزه 

   برگ سنا(  3

 اسطوخودوس (  4

 ؟ اشندبمی بیشتری   ضد نفخکدام گروه از گیاهان زیر دارای اثرات   -121

 آنغوزه  -درمنه ترکی  -افسنطین(  1

 شاهتره    -بابونه  -کاسنی(  2

   مرزنجوشآویشن + زوفا +  (  3

 انیسون   -رازیانه  -زیره سبز(  4

 ؟مناسب است  آوری ادرارکدام گروه از گیاهان زیر برای خاصیت   -122

 شیر خشت    -شنبلیله  -شیرین بیان(  1

 ناخنک    -سنا  -سنبل الطیب(  2

 ریوند چینی    -سماق  -زالزالک(  3

 هیچکدام (  4

 ؟  دارند مسهلکدامیک از گیاهان زیر خاصیت   -123

 سنا (  1

 هندوانه ابوجهل (  2

 روغن کرچک (  3

 همه موارد (  4



 

 ؟ اشدبمی کدام مورد   چای ترشاز خواص دارویی    -124

 کاهنده فشار خون  (  1

 دفع سنگهای صفراوی  (  2

 مسکن درد (  3

 هیچکدام (  4

 ؟  مناسب استکدامیک از گیاهان زیر آفت دهان در درمان  -125

 خارخسک  (  1

 مورد (  2

 شاهتره (  3

 کدو تخمه(  4

 ؟ انیددتر می کدامیک را مناسب  یبوست در اطفالجهت درمان  -126

 برگ سنا دمکرده  (  1

 آب +  ترنجبین  (  2

 تخم خیسانده   ۴(  3

 شیرین بیان   برگ سنا+(  4

 اشد؟  بمی کدام گزینه ن قاصدکگروه درمانی   -127

 ادرار آور (  1

 تقویت کننده حاوی مواد تلخ   (  2

 تحریک اشتها (  3

 درمان میگرن (  4

 میباشد؟   خلط آوری گروه درمانی کدامیک از گیاهان زیر   -128

 قاصدک  (  1

 همیشه بهار(  2

 زنجبیل شامی(  3

 افسنطین (  4

 میباشد؟  خون  چربیصفرابری و کاهنده کدام گیاه که دارای اثرات درمانی   -129

 بابا آدم  (  1

 مریمخار  (  2

 گل گندم(  3



 

 کنگر فرنگی(  4

ی دستگاه گوارش،  تحریک سیستم ایمنی ضد تشنج ادرار آوری تقویت کنندگ)کدامیک از گیاهان زیر دارای گروه درمانی    -130

 ؟ اشدبمی  (ضد عفونی کنندگی

 سیاهدانه (  1

 هیدراستیس (  2

 گلرنگ (  3

 آقونیطون (  4

 د؟ شومیبه چه منظوری استفاده  عشقهی هابرگ عصاره حاصل از    -131

 درمان یبوست  (  1

 درمان فشار خون بالا (  2

   زکام  و  برونشیت  –درمان سرفه  (  3

 خون   قند  کاهش(  4

 اشد؟ بمی دارای چه گروه درمانی  صمغ عربی  -132

 ی موکوسی )مخاط(  هاهمحافظت کننده پوست و لای(  1

 ضد تشنج و خواب آور (  2

 مقوی عروق (  3

 عفونی کننده ضد  (  4

 اشد؟ بمی دارای چه گروه درمانی   شاه پسند وحشیگیاه   -133

 مسکن و تعدیل کننده (  1

 ادرار آور و خلط آور (  2

 ملین(  3

 محرک سیستم ایمنی(  4

 از چه خانواده بوده و گروه درمانی آن کدام است؟   گیاه زوفا  -134

1  )Lamiaceae-   ضد عفونی کننده و خلط آور 

2  )Asteraceae-    ضد التهاب 

3  )Iridaceae-  مسکن و تقویت معده   

4  )Oleaceae-   ضد التهاب 

 و گروه درمانی این گیاه کدام است؟   زردچوبهمهمترین ماده مؤثره   -135

 ضد میکروب و خلط آور   -تیمول(  1



 

 اعصاب   مسکن  –اسید کلروژنیک  (  2

   صفرابر و ضد التهاب  -کورکومین(  3

 ملین  -چرب  اسید(  4

 و اندام مصرفی آن کدام است؟   یولاف گروه درمانی   -136

 سبوس   -تب بر(  1

 میوه رسیده   -مدر(  2

 برگ   -درمان زخم(  3

 اسانس   –تقویت معده  (  4

 اشد؟  بمی کدام یک  هوفاریقونخواص  -137

 کاهش فشار خون    -درمان تصلب شرائین  -خواب آور(  1

 میگرن  -رفع اختلالات قاعدگی  -ضد افسردگی(  2

 خونساز   –درمان اسهال    -ضد نفخ(  3

 مقوی   -درمان یبوست  -کاهش قند و چربی خون(  4

 صحیح است؟   سنبل الطیبکدام گزینه در مورد   -138

 ماده مؤثره آن اسید ایزووالریانیک است.  (  1

 و خواب آورهاست ها  یکی از بهترین آرام بخش (  2

 د شومیها  کاهش اثر سایر آرام بخش باعث  (  3

 موارد الف وب (  4

 کدام گزینه صحیح میباشد؟   میخک مهمترین ماده مؤثره و خاصیت درمانی  -درمورد -139

 ضدعفونی کننده    -میرنتول(  1

 ضد عفونی کننده   -اوژنول(  2

 ضد نفخ  -منتول(  3

 ضد نفخ  -تیمول(  4

 اشد؟  بمی صحیح  رزماریکدام گزینه در مورد گیاه    -140

 اسید رزمارینیک میباشد دارای مواد مؤثره  (  1

 نشاط آور و محرک میباشد (  2

 یت پیاز مو و جلوگیری از ریزش مو مناسب برای تقو(  3

 همه موارد (  4

 



 

 ضد نفخ کمک به هضم غذا و ...( )  درمان اختلالات گوارشیگیاه مورد تایید سازمان بهداشت جهانی برای   -141

 آویشن (  1

 میخک(  2

   اسطوخودوس(  3

 بیان شیرین  (  4

 کدام گزینه صحیح میباشد؟   گیاه مورددر مورد عوارض جانبی و منع مصرف  -142

 اثر آرام بخشها را کاهش میدهد (  1

 د شومیباعث تحریک و شروع سر دردهای میگرنی  (  2

 خشک استفاده نکنند های  مبتلایان به تب بالا همراه با سرفه(  3

 داروهای شیمیایی مصرف نکنند مبتلایان به افسردگی و تحت درمان با  (  4

 کدام گزینه صحیح میباشد؟    گیاه گشنیزدر مورد   -143

 ماده موثره آن از دسته اسانس است.(  1

 بهترین ضد عفونی کننده است (  2

   ممکن است آسیب به کلیه و اختلال حواس ایجاد کند(  3

 همه موارد (  4

 کدام گزینه صحیح میباشد؟ همیشه بهاردر مورد  -144

 د  شومیباعث افزایش گلبولهای سفید خون و افزایش مقاومت طبیعی بدن  (  1

 کالاندولین یکی از اجزای مواد مؤثره این گیاه است.  (  2

 در عطر درمانی و هومیوپاتی استفاده فراوان دارد  (  3

 گزینه الف و ج (  4

 و مورد تایید سازمان بهداشت جهانی است؟ اکسپکتورانتها یا خلط آورهای گیاهیبهترین یکی از    -145

 زوفا (  1

 نعناع(  2

 مریم گلی (  3

 آویشن (  4

 د؟ شومی  سندروم تیرگی شعورمصرف خوراکی بیش از حد این گیاه موجب   -146

 سنبل الطیب (  1

 جنیکو (  2

 جین سینگ(  3



 

 زعفران(  4

 در می آورد؟   نارنجیادرار را به رنگ  کدام گیاه   -147

 کیسه کشیش(  1

 زعفران(  2

 قره قاط (  3

 درمنه(  4

 تأثیر دارند؟   تسکین موقت درد دندانکدام گیاهان در   -148

 فلفل سیاه جنتیانا  (  1

 زعفران، گزنه (  2

 فلفل سیاه، جوزبویا (  3

 هیچکدام (  4

 تأثیر زیادی دارد؟   هیپرپروستاتیسمکدام گیاه بر   -149

 تخم کدو کاغذی + گزنه(  1

 زعفران  +  تخم کدو کاغذی  (  2

 دارچین + خارخسک (  3

 گزنه + رز ماری(  4

 را معرفی می کند؟   گیاهان خلط آورکدام گزینه   -150

 مریم گلی، آویشن، نعناع(  1

 آویشن، پای خر، گل محمدی  (  2

 شیرین بیان   ،آویشن، پای خر(  3

 نعناع، مرزنجوش سنا،  (  4

 باغی چیست؟   رز ماری و آویشناندام دارویی    -151

 برگ، سرشاخه گلدار (  1

 سرشاخه گلدار، برگ (  2

 برگ، برگ (  3

 برگ میوه )دانه( (  4

 دارد؟   سم زدایی در افراد دائم الخمرکدام گیاه خاصیت   -152

 اکلیل الملک (  1

 تاتوره (  2



 

 به لیمو(  3

 پرسیاوشان (  4

 پیشنهاد می کنید؟ ولینلبهبود مس  گیاهان را برای کمک بهکدام   -153

 انجبار، علف هفت بند، شنبلیله (  1

 زیره، شنبلیله  ،  سنا(  2

 جین سینگ انجبار همیشه بهار  (  3

 سپستان انجبار ،  اسطوخودوس (  4

 است؟   و آنتوسیانین Eگیاه دارای ویتامین  کدام   -154

 آقطی(  1

 جعفری (  2

 جینکو (  3

 زعفران(  4

 به کار می رود؟ لوسیون نرم کننده پوستجوشانده برگ کدام گیاه به عنوان  -155

 تاتوره (  1

 کاکنج(  2

 تاجریزی (  3

 بابونه (  4

 هید؟ دمی را ترجیح  گیاه آرام بخشدر بارداری کدام  -156

 به لیمو(  1

 گل ساعتی(  2

 شقایق (  3

 علف گربه (  4

 کدام گیاه مناسب است؟   اگزمای خارش دار شکنندگی مویرگها و جهت  -157

 بنفشه سه رنگ  (  1

 شاه تره (  2

 قره قاط (  3

 زرشک (  4

 ؟  از عوارض مصرف بیش از حد کدام گیاه است تئیسم  -158

 شاهدانه  (  1



 

 اکالیپتوس (  2

 شیرین بیان (  3

 چای (  4

 ت؟چیس  درمانی آدونیساثرات   -159

ممانعت نموده و به صورت غیر مستقیم باعث افزایش غلظت    asepAt -+KNaکارد نوسیدهای موجود در این گیاه از فعالیت سیستمهای  (  1

++Ca   .که انقباض ماهیچه ای را کنترل می کند می گردند 

وینکامین موجود در این گیاه سبب کاهش فشار خون افزایش جریان خون و در نتیجه رسیدن بهتر و بیشتر گلوکز و اکسیژن به مغز می  (  2

 گردد.  

به سبب افزایش میزان فیبر آب و باکتریهای دفعی میزان مدفوع افزایش مییابد و سبب مواد موسیلاژ حرکت روده افزایش یافته و رطوبت و  (  3

 حفظ می گردد. ها  ی روده لغزندگ

 ند. شومیو آنزیمهای مختلف جلوگیری نموده و باعث خاصیت میکروب کشی    هاه آلکالوئیدهای این گیاه از فعالیت گیرند(  4

ی سرما در دهان تأثیر می  هاه اثر خنک کنندگی موجود در کدام گیاه به دلیل وجود ماده منتول میباشد که بر روی گیرند  -160

 گذارند؟ 

1  )Ziziphus Jujuba 

2  )Mentha X Piperita 

3  )Papaver Somniferum 

4  ) Curcuma Longo  

 اشد. بمی ................... ی مقاوم به خصوص در کودکان هاه یک داروی مناسب برای درمان سرف  -161

 روزماری (  1

 دارچین  (  2

 شکر تیغال (  3

 شاه تره (  4

 کدام نسخه مناسبتر است؟   قند خون بیماران دیابتیجهت کاهش   -162

 ریشه گل قاصدک  +  بابا آدم + کلپوره  (  1

 ختمی + پرسیاوشان  +  بابا آدم  (  2

 زنجفیل + کاسنی   +  دارچین(  3

 اسطوخودوس + گزنه  +  کاکل ذرت(  4

 چه مصرفی دارد؟   آویشن رازیانه شکرتیغال + گل ماهور + نسخه   -163

 ضدسرفه  (  1



 

 خواب آور (  2

 ضد سرماخوردگی (  3

 ضد آبریزش بینی(  4

 هید؟ دمی مناسب تشخیص  بخور و ضد عفونی کنندهکدام گزینه را برای    -164

 مورد + دم اسب + ختمی سفید + قدومه  (  1

 اکالیپتوس + رزماری + نعناع + بابونه  (  2

 پونه + بومادران + عناب + سماق  (  3

 سنا + زیره سبز + دارچین + سیر(  4

 اشد؟ بمی کدام گزینه از مانهای ملین   -165

 شیرخشت  (  1

 شکر تیغال (  2

 ترنجبین(  3

 تمام موارد (  4

 چه کاربردی دارد؟   قره قات+ کاسنی + شاتره + کاکل ذرت ترکیب   -166

 تصفیه کننده کبدی (  1

 ملین(  2

 ضدجوشهای صورت هورمونی (  3

 نشاط آور (  4

 چه نقش درمانی دارد؟   شقایق + آویشن + قدومه + پنیرک   -167

 آرام بخش قوی  (  1

 ضد سرفه و خلط آور (  2

 ضد ورم معده (  3

 د ملین و مدر 

برای درمان    را  گرم   ۲۰گرم + افسنطین    ۱۵گرم + بابونه    ۳۰گرم + ناخنک    ۱۰۰خارشتری  +    ۱۰۰ترکیب دارویی خارخسک    -168

 انید ؟ دتر میمناسب  کدامیک از موارد زیر

 سنگ کلیه (  1

 افسردگی (  2

 چربی خون (  3

 میگرن (  4



 

رای کدامیک  بصورت دم کرده ب گرم ۱۰گرم + رزماری   ۲۰گرم + پونه آسای بینالودی  ۱۰گرم + اسطوخودوس  ۱۰گل محمدی  -169

 است؟ از مشکلات زیر مناسب  

 ضد افسردگی(  1

 قاعده آور (  2

 دفع رسوبات ادراری (  3

 هیچکدام (  4

 چه کاربردی دارد؟   اکالیپتوس + رزماری + نعناع + بابونهترکیب   -170

 روشن کننده پوست  (  1

 ضد حساسیت  (  2

 ضد احتقان بینی  (  3

 ضد سرفه (  4

 است؟  تر برای کدام بیماری مناسب   هوفاریقون + بادرنجبویه+ بهارنارنجنسخه   -171

 سندروم قاعدگی  (  1

 نفخ (  2

 اسهال  (  3

 افسردگی (  4

 است؟ تر کامل  سرماخوردگی کدام فرمول برای نسخه درمان   -172

 ضدعفونی کننده + ضد التهاب + ملین + معرق + آرام بخش  +  تب بر  (  1

 آرامبخش    +   ملین  +بر    تب+  ضدسرفه  (  2

 ادرار آور + ضد عفونی کننده  +  تب بر  +  آرامبخش  (  3

 بر+ ملین + معرق + آرام بخش   تب  +  آرام بخش(  4

 د؟ شومی جهت کدام بیماری تجویز  سرخ ولیک + دم اسب + چای ترش نسخه   -173

 فشارخون بالا  (  1

 قند خون بالا  (  2

 سنگ کلیه (  3

 کم خونی(  4

 است؟ تر برای بیماریهای کلیه و سنگهای ادراری کدام نسخه مناسب   -174

 کندر + دارچین + سیاهدانه  (  1

 کاکل ذرت + دم گیلاس + دم اسب + بنفشه (  2



 

 لی گکاکل ذرت + پنج انگشت + مریم (  3

 هوفاریقون + بادرنجبویه + اسطوخودوس (  4

 چه خاصیتی دارد؟   مورد + پرسیاوشان + رزماری  -175

 تقویت رشد مو  (  1

 قاعده آور (  2

 کاهش چین و چروک  (  3

 اشتها آور (  4

 کدام نسخه را ترجیح میدهید؟  کاهش قند خون افراد دیابتیجهت  -176

 اسپند + کلپوره + تخم شوید  (  1

 دارچین + کلپوره + شنبلیله (  2

 قره قاط + کاسنی + سیر (  3

 زوفا + دارچین + جین سینگ(  4

 فراوان چه کاربردی دارد؟اسفرزه + خاکشیر + تخم شربتی + آب   -177

 ملین(  1

 ضد سرفه و ترمیم گلو  (  2

 خونریزی کاهش  (  3

 الف و ب (  4

 چه نقشی دارد؟   رزماری + مورد + پر سیاوشان  -178

 ضد ریزش مو (  1

 ضد سفیدی مو (  2

 ضد شوره (  3

 ملین(  4

 چه اثری دارد؟   سنبل الطیب+بادرنجویه + اسطوخودوس  -179

 فقط آرام بخش  (  1

 آرام بخش و خواب آور (  2

 ضد دردهای قاعدگی و ضداسهال  (  3

 اشتها آور و قابض (  4

 چه اثری دارد؟   کاسنی + تخم شوید + تخم گشنیز  -180

 کاهش قند خون (  1



 

 کاهش چربی خون (  2

 ملین(  3

 ضد نفخ(  4

 کدام نسخه مناسبتر است؟   کاهش قند خون بیماران دیابتیجهت  -181

 ریشه گل قاصدک   +  بابا آدم + کلپوره(  1

 بابا آدم + ختمی+ پرسیاوشان  (  2

 دارچین + زنجفیل + کاسنی (  3

 اسطوخودوس+ گزنه+  کاکل ذرت    (  4

 چه کاربردی دارد؟  اکالیپتوس + رزماری نعناع + بابونهترکیب   -182

 روشن کننده پوست  (  1

 ضد حساسیت (  2

 ضد احتقان بینی(  3

 ضد سرفه (  4

 چه کاربردی دارد؟   کاسنی + شاتره + کاکل ذرت قره قات+ ترکیب   -183

 تصفیه کننده کبدی (  1

 ملین(  2

 ضدجوشهای صورت هورمونی  (  3

 نشاط آور (  4

 د؟ شومی جهت کدام بیماری تجویز  سرخ ولیک + دم اسب + چای ترش نسخه   -184

 فشارخون بالا  (  1

 قند خون بالا (  2

 سنگ کلیه (  3

 کم خونی(  4

 است؟  تر کامل  نسخه درمان سرماخوردگی کدام فرمول برای   -185

 ضدعفونی کننده + ضد التهاب + ملین + معرق + آرام بخش  +  تب بر  (  1

 آرامبخش  +  ملین  +  تب بر  +  ضدسرفه  (  2

   ادرار آور + ضد عفونی کننده  +تب بر  +  آرامبخش  (  3

 ملین + معرق + آرام بخش   تب بر++  آرام بخش  (  4

 



 

 چه مصرفی دارد؟   شکر تیغال + گل ماهور + آویشن + رازیانه نسخه   -186

 ضدسرفه  (  1

 خواب آور (  2

 ضد سرماخوردگی (  3

 ضد آبریزش بینی(  4

 چه کاربردی دارد؟   کیسه کشیش + نعنا+ بلوط + زیره   -187

 کاهش قاعدگی  (  1

 ضداسهال (  2

 ضد سرفه (  3

 ضد نفخ(  4

 چه کاربردی دارد؟   بادرنجویهزیرفون + سنبل الطیب +   -188

 کاهش فشار و چربی خون  (  1

 آرام بخش و خواب آور (  2

 قابض(  3

 ضد سرفه (  4

 چه اثری دارد؟   آویشن + بنفشه معطر + سیستان  -189

 خلط آور و ضد سرفه  (  1

 ضد تهوع(  2

 ملین و ضد دل درد(  3

 آرام بخش (  4

 چه کاربردی دارد؟    شنبلیله + گزنه + کلپوره   -190

 کاهش چربی خون (  1

 کاهش قند خون (  2

 کاهش فشار خون (  3

 ادرار آور (  4

 چه خاصیتی دارد؟   رازیانه + زیره سبز + شوید + کاسنی  -191

 شیرافزا  (  1

 صفرابر (  2

 کاهش فشار خون (  3



 

 ملین(  4

 چه کاربردی دارد؟   میخک + دارچین + نعناع + مورد  -192

 تقویت میل جنسی  (  1

 دهان شویه (  2

 ضد سرما خوردگی(  3

 قاعده آور (  4

 چه کاربردی دارد؟   زوفا + اکیناسه + ختمی + پر سیاوشان   -193

 ضد سرفه و سرما خوردگی (  1

 نرم کننده پوست (  2

 قاعده آور و تقویت میل جنسی  (  3

 آرام بخش (  4

 به کار می رود؟   جهت کاهش مشکلات یائسگیکدام نسخه   -194

 پنج انگشت مریم گلی گزنه  (  1

 بابونه پنج انگشت مریم نخودی (  2

 گلی بابونه   بری مریم،  فلفل(  3

 خارخسک، نعناع ریوند چینی(  4

 ؟  برای کدامیک مناسب است عسل  1/ 5لیتر آب دمکرده +  1/ 5گرم شقایق +   ۱۰۰  -195

 درمان یبوست (  1

 مقوی و تونیک (  2

 خواب آور ضد سرفه و  (  3

 دیسانتری (  4

محمدی    -196 خودوس    ۱۰گل  اسطو   + بینالودی    ۱۰گرم  آسای  پونه   + رزماری    ۲۰گرم   + دم   گرم   ۱۰گرم  برای    بصورت  کرده 

 مناسب است؟    کدامیک از مشکلات زیر

 ضد افسردگی(  1

 قاعده آور (  2

 دفع رسوبات ادراری (  3

 هیچکدام (  4

 



 

گرم + سرخ ولیک   ۲گرم + کاکل ذرت    ۲گرم + خارخسک    ۲گرم + چای ترش  ۲گرم + قرقات  ۲برگ زیتون  ترکیب دارویی   -197

 دانید؟میتر یک از بیماریهای زیر مناسب را جهت درمان کدام  گرم ۲گرم + دم اسب   ۲

 درمان کم اشتهایی  (  1

 درمان فشار خون پایین (  2

 درمان فشار خون بالا (  3

 کاهش قند خون (  4

را برای درمان    گرم   ۲۰گرم + افسنطین    ۱۵گرم + بابونه    ۳۰گرم + ناخنک    ۱۰۰خارشتری  +    ۱۰۰دارویی خارخسک  ترکیب    -198

 انید؟  دتر میمناسب  کدامیک از موارد زیر

 سنگ کلیه (  1

 افسردگی (  2

 چربی خون (  3

 میگرن (  4

 چه اثری دارد؟  شاهی + کاکل ذرت + دم گیلاس + خارخسک  -199

 مدر و دفع سنگ کلیه  (  1

 تقویت میل جنسی(  2

 قاعده آور (  3

 ضد آکنه(  4

 است؟  تر برای بیماریهای کلیه و سنگهای ادراری کدام نسخه مناسب   -200

 کندر + دارچین + سیاهدانه  (  1

 کاکل ذرت + دم گیلاس + دم اسب + بنفشه (  2

 مریم گلی +  پنج انگشت    +  کاکل ذرت(  3

 بادرنجبویه + اسطوخودوس هوفاریقون +  (  4

 اجزای متشکله کدام داروی گیاهی است؟ خارخسک + دارچین + زنجفیل + زعفران ترکیب   -201

 اورتان (  1

 پرفوران (  2

 آفرودیت (  3

 تیم آرتا (  4

 است؟  تر برای کدام بیماری مناسب  هوفاریقون + بادرنجبویه + بهار نارنجنسخه   -202

 سندروم قاعدگی  (  1



 

 نفخ(  2

 اسهال (  3

 افسردگی (  4

 چه نقشی دارد؟  سیستان + آویشن + پر سیاوشان + زوفا  -203

 آرام بخش (  1

 ضد سرفه و سرماخوردگی (  2

 تقویت رشد مو (  3

 ملین و ضد نفخ(  4

 ؟ استتر کدامیک از ترکیبات زیر مناسب  درمان اسهالجهت  -204

 گرم بصورت دمکرده    ۱۰گرم + بادیان    ۲۰گرم + مرزنجوش  ۲۰بادرنجبویه  (  1

 گرم بصورت دمکرده    ۱۰گرم + اسطو خودوس    ۱۰گرم + بادرنجبویه    ۱۰بهار نارنج  (  2

 گرم بصورت دمکرده    ۱۰گرم + شیرین بیان    ۵گرم + هنداوانه ابوجهل    ۱۰سنا  (  3

 رده گرم بصورت دمک   ۵گرم + بلوط    ۲۰گرم + آویشن    ۲۰گرم + بومادران    ۲۰بهمن پیج  (  4

 چه نقش درمانی دارد؟   شقایق + آویشن + قدومه + پنیرک   -205

 آرام بخش قوی (  1

 ضد سرفه و خلط آور (  2

 ضد ورم معده (  3

 د ملین و مدر 

 چه خاصیتی دارد؟  مریم گلی + پنج انگشت + کلپوره   -206

 ضدنفخ و ملین(  1

 رفع علائم یائسگی (  2

 درمان جوشهای صورت  (  3

 قاعده آور قوی (  4

 چه خاصیتی دارد؟   مورد + پرسیاوشان + رزماری  -207

 تقویت رشد مو (  1

 قاعده آور (  2

 کاهش چین و چروک  (  3

 اشتها آور (  4

 



 

 چه خاصیتی دارد؟   شوید + کاسنی + لیموعمانی  -208

 کاهش قند خون (  1

 کاهش چربی خون (  2

 کاهش وزن (  3

 ملین(  4

 انید؟دمی تر مناسب  درمان یبوستکدامیک را برای   -209

 برگ سنا + شیرین بیان + زیره(  1

 برگ سنا + مازو + علف هفت بند(  2

 زیره سبز + رازیانه + انیسون (  3

 اسطوخودوس + رزماری + گل محمدی + هوفاریقون (  4

 از کدام یک از گیاهان زیر می توان استفاده کرد؟  مقوی معده و اختلالات گوارشی  ، ضد کرم به عنوان    -210

 درمنه و کلپوره(  1

   زالزالک و سماق(  2

 خارشتر و خارخسک (  3

 سنا و شیرین بیان (  4

 برای کدام مورد مناسب است؟    گرم شیر خشت + مقدار کمی آب گرم ۱-۲مقدار   -211

 زردی کودکان  (  1

 ملین برای کودکان (  2

 ضد عفونی کننده موضعی  (  3

 موارد الف و ب (  4

 چه خاصیتی دارد؟   گل قاصد + خارخسک + کاکل ذرت   -212

 ملین قوی  (  1

 رفع ترشحات زنانه (  2

 بادبر و ضدنفخ (  3

 ادرار آور (  4

 هید؟ دمی مناسب تشخیص  برای بخور و ضد عفونی کنندهکدام گزینه را   -213

 قدومه مورد + دم اسب + ختمی سفید +  (  1

 اکالیپتوس + رزماری+ نعناع + بابونه(  2

 پونه + بومادران + عناب + سماق (  3



 

 سیر +  دارچین  +  سنا+ زیره سبز  (  4

 چه کاربردی دارد؟  روغن اگیر ترکی + تنتور جنتیانا+  روغن استوخودوس    -214

 درمان ریزش مو (  1

 ضددرد(  2

 ضد التهاب(  3

 درمان نقرس (  4

 درمان کدام بیماری مناسب است؟   بارهنگ + ختمی خبازی برای اسفرزه +   -215

 چربی خون بالا (  1

 یبوست (  2

 اسهال (  3

 نفخ(  4

 است؟  تر کدام نسخه مناسب  تصلب شرایینجهت درمان  -216

 گرم    ۵شاه تره  +  گرم    ۱۰گرم + عناب   ۵گرم + تخم شوید    ۵چای سبز  (  1

 گرم + دارواش   ۵گرم + برگ دم اسب    ۵ریشه سنبل الطیب  (  2

 گرم  ۲گرم + شاه تره    ۲گرم + کلپوره    ۲گزنه  (  3

 گرم  ۲گرم + یونه    ۲گرم + اسطوخودوس    ۲نعناع  (  4

 است؟ همراه خیساندن در عرق خارخاسک در درمان بزرگی پروستات موثر  ی زیر به هاه کوبیده کدام یک از نسخ  -217

 تخم کدو + تخم خرفه + تخم خیار + تخم کاسنی (  1

 صمغ عربی + تخم ترب + بابونه(  2

   رازیانه + تخم یونجه + پنج انگشت + بومادران(  3

 به لیمو + بهار نارنج + بادرنجبویه(  4

 کدام نسخه را ترجیح میدهید؟  دیابتیکاهش قند خون افراد جهت  -218

 اسپند + کلپوره + تخم شوید  (  1

 دارچین + کلپوره + شنبلیله (  2

 قره قاط + کاسنی + سیر(  3

 زوفا + دارچین + جین سینگ(  4

 برای درمان کدام بیماری مناسب است.   آویشن + ختمی خبازی + زیرفون + کپسول شقایق   -219

 تصلب شرایین (  1

 سرماخوردگی (  2



 

 کم خونی(  3

 فشار خون بالا (  4

 برای کدام مورد زیر مناسب است؟   نسخه زیره سیاه + رازیانه + انسیون  -220

 سرفه تشنجی کودک(  1

 نفخ کودک(  2

 سرفه کودک (  3

 اسهال کودک (  4

 است؟ .................. در روغن زیتون  کاکوتی + زیره + آویشناسانس شوید + ترکیب   -221

 نشاط آور و مقوی معده  (  1  

 ضد اسهال (  2

 خواب آور (  3

 همه موارد (  4

 ؟ ز عناصر چهارگانه استمطابق کدام یک ا  ( دموی)مزاج خون   -222

 خاک  (  1

 آتش (  2

 هوا (  3

 آب(  4

 علائم زیر مربوط به غلبه کدام مزاج میباشد؟    -223

 پریدگی رنگ صورت  -دهان ترش مزه  -رنگ زبان سفید و باردار 

 سودا  (  1

 بلغم(  2

 صفرا (  3

 خون (  4

 مشخصات کدام طبع است؟   پوست تیره کم خوراک عصبی و لاغر -224

 سودایی(  1

 ی دمو (  2

 صفرایی(  3

 بلغمی(  4

 



 

 مزاج فرد کدام یک است ؟   غلبه کندسردی بر گرمی و خشکی برتری اگر در یک فرد    -225

 سودایی(  1

 صفرایی(  2

 دموی (  3

 بلغمی(  4

 است؟  تر کدام گروه از گیاهان زیر مناسب  غلبه سوداجهت درمان  -226

 زنجبیل  -دارچین  -شیرین بیان  -صبر زرد  -افسنتین  -هوفاریقون  -گل سرخ(  1

 اسپند    -هندوانه ابوجهل  -سورنجان  -روزماری   -مرزنجوش  -نعنا  -بادیان(  2

 تمر هندی    -آبغوره  -سرکه  -خرفه  -بنفشه  -عناب  -چای مکه  -قرقات(  3

 مارتیغال   -شاه توت  -عناب  -گل بنفشه  -گل ختمی  -ریشه کاسنی(  4

 باید چه موادی مصرف کند؟    طبع صفراویفرد دارای    -227

 سرد و تر (  1

 گرم و تر (  2

   سرد و خشک(  3

 د(گرم و خشک 

 از خواص روغن بلوط است؟  -228

 برنزه کننده(  1

 معالج زگیل(  2

 رفع رطوبت و عرق بدن  (  3

 گزینه ب و ج (  4

 کدام روغن زیر معالج جرب است؟    -229

 روغن کنجد (  1

 روغن حنا (  2

 روغن شوید (  3

 روغن گزنه (  4

 کدام روغن زیر ضد رویش موهای زائد صورت است؟    -230

 روغن رازیانه (  1

 روغن مازو (  2

 روغن اکلیل کوهی(  3



 

 روغن گنه گنه (  4

 اشد؟  بمیاین روغن پروتئینه قوی   -231

 اکالیپتوس  (  1

 کنجد(  2

 جوجوبا (  3

 بلوط (  4

 این روغن مناسب برای شکنندگی ناخن و گوشتهای زائد کنار ناخن است؟    -232

 روغن بلوط (  1

 روغن شنبلیله(  2

 روغن گلرنگ (  3

 روغن پسته (  4

 روغن موثر در رفع شوره سر کدام مورد است؟    -233

 روغن آویشن  (  1

 روغن آووکادو (  2

 روغن زیتون (  3

 روغن مریم گلی (  4

 د؟ شومی کدام روغن در درمان تب خال استفاده   -234

 روغن آویشن  (  1

 روغن آووکادو (  2

 روغن مریم گلی (  3

 روغن مازو (  4

 این روغن برنزه کننده است؟  -235

 روغن گلرنگ (  1

 روغن کنجد (  2

 روغن بابونه (  3

 روغن فندق (  4

 کند. میرنگدانه به موهای سفید شده کمک کدام روغن زیر به برگرداندن   -236

 روغن بنفشه (  1

 روغن رازیانه (  2



 

 روغن مازو (  3

 روغن پسته  (  4

 کدام روغن ترمیم کننده پوست است؟    -237

 روغن کاکائو (  1

 روغن حنا (  2

 روغن کتان  (  3

 گزینه الف وج (  4

 ؟م گیاهان هستندهیپرفورین )هیپریدین( و تیمول به ترتیب در کدام گیاهان هستند؟ کدا -238

 جعفری   -گل راعی(  1

 علف چای   -بابا آدم(  2

 آویشن  –گل راعی  (  3

 گل راعی   -مرزنجوش(  4

 اندام دارویی گیاه همیشه بهار چیست؟   -239

 ریشه(  1

 گل(  2

 ساقه(  3

 برگ و گل(  4

 کدام گیاهان را برای کمک به بهبود مسئولین پیشنهاد می کنید؟   -240

 انجبار، علف هفت بند، شنبلیله (  1

 سنا، زیره، شنبلیله  (  2

 جین سینگ، انجبار، همیشه بهار  (  3

 اسطوخودوس، سیستان انجبار (  4

 بخش خواب آور ضد سرفه خواص کدام گیاه است؟  ، آرام   -241

 سیستان (  1

 ختمی(  2

 شقایق (  3

 خرما (  4

 چیست؟   Cappuis spinosaاندام دارویی کبر یا گلک    -242

 ریشه، برگ  (  1



 

 غنچه  ،ریشه(  2

 میوه غنچه (  3

 برگ گل(  4

 د؟ شومی کپسول سدامین از کدام گیاه تهیه   -243

 علف چای (  1

 سنبل الطیب علف گربه یا  (  2

 آویشن (  3

 بادرنجویه (  4

 ساپونین سایونارین و ساپوتوکسین در کدام گیاه وجود دارند؟   -244

 آقسطی  (  1

 غاسول (  2

 ناخنک (  3

 گنه گنه (  4

 گل پامچال دارای چه خواصی است؟    -245

 خط آور خواب آور (  1

 خواب آور، ضد درد (  2

 ملین مدر  (  3

 تمام موارد (  4

 و آنتوسیانین است؟   Eکدام گیاه دارای ویتامین    -246

 آقطی(  1

 جعفری (  2

 جینکو (  3

 زعفران(  4

 د؟ شومی قرص اتریفل از کدام گیاهان ساخته   -247

 علف چای سنبل الطیب  (  1

 ختمی   ،آویشن(  2

 سنا، زیره (  3

 هلیله و بلیله   ،آمله(  4

 



 

 زیرفون + سنبل الطیب + بادرنجویه چه کاربردی دارد؟    -248

 کاهش فشار و چربی خون  (  1

 آرام بخش و خواب آور (  2

 قابض(  3

 ضد سرفه (  4

 هید؟ دمی کدام مجموعه را به عنوان قاعده آور و ضد دردهای قاعدگی ترجیح   -249

 بادرنجبویه  ،همیشه بهار   ،شیر بابونه،  دم(  1

 سنا   ،کیسه کشیش  ،رازیانه(  2

 بلوط   ،بادرنجویه  ،گل سرخ(  3

 زوفا   ،بلوط، کیسه کشیش(  4

 کنید؟واریسی کدام گیاه را پیشنهاد می جهت بهبود رگهای -250

 زنجفیل  (  1

 شنبلیله (  2

 یونجه(  3

 یونجه باغی)ناخنک( (  4

 فراوان چه کاربردی دارد؟   اسفرزه + خاکشیر + تخم شربتی + آب   -251

 ملین  (  1

 و لضدسرفه و ترمیم گ(  2

 کاهش خونریزی (  3

 الف و ب (  4

 ن نرم کننده پوست به کار می رود؟جوشانده برگ کدام گیاه به عنوان لوسیو -252

 ککج(  1

 کاکنج(  2

 تاجریزی (  3

 بابونه (  4

 چه اثری دارد؟  شاهی + کاکل ذرت + دم گیلاس + خارخسک  -253

 مدر و دفع سنگ کلیه  (  1

 تقویت میل جنسی(  2

   آور  دهقاع(  3



 

 آکنه  ضد(  4

 روغن دانه کدام گیاه ضد سندرم روده تحریک پذیر است؟    -254

 گلرنگ  (  1

 بابا آدم (  2

 گاو زبان (  3

 مورد (  4

 ند؟ شومی قطره ویتاگنوس و ژل ملسیان از کدام گیاهان ساخته    -255

 مورد    -فلفل بری(  1

 پنج انگشت   -فلفل بری(  2

 بادرنجویه    -پنج انگشت(  3

 بابونه   -مورد(  4

 آویشن + بنفشه معطر + سیستان چه اثری دارد؟    -256

 خلط آور و ضد سرفه  (  1

 ضد تهوع(  2

 ملین و ضد دل درد(  3

 آرام بخش (  4

 کدام گیاه باید فقط تحت نظر پزشک مصرف شود؟    -257

 آدونیس گرگ کش ،  سیاه دانه(  1

 رازک آدونیس پامچال   (  2

 آدونیس آقونیطون ،  سورنجان(  3

 سورنجان صبر زرد شاهدانه(  4

 اشند؟ بمی گیاهان کدام خانواده دارای گلیکوزید گوگردی    -258

1  )Apiaceae   

2  )Cruciferae 

3  )Rhamnaceae 

4  ) Verbenaceae 

 اشک موچه خاصیتی دارد؟   -259

 درمان زگیل(  1

 مدر (  2



 

 شستشوی چشم (  3

 تمام موارد (  4

 تئیسم چگونه به وجود می آید؟    -260

 خواب آورها  مصرف بی رویه آنتراکینون (  1

 مصرف بی رویه چای (  2

 مصرف تاتوره (  3

 مصرف زیاد آلکالوئیدهای   (  4

 شنبلیله + گزنه + کلپوره چه کاربردی دارد؟    -261

 کاهش چربی خون (  1

 کاهش قند خون (  2

 کاهش فشار خون (  3

 ادرار آور (  4

 رازیانه + زیره سبز + شوید + کاسنی چه خاصیتی دارد؟    -262

 شیرافزا  (  1

 صفرابر (  2

 کاهش فشار خون (  3

 ملین(  4

 کدام گزینه در مورد روغن کتان صحیح است؟   -263

 ماندگاری طولانی دارد  (  1

 اشد بمی  ۳ملین و حاوی امگا  (  2

 ضد آفتاب سوختگی است (  3

 ضد سندرم قبل از قاعدگی است (  4

 کنید؟در بارداری کدام گیاه آرام بخش را تجویز می  -264

 به لیمو(  1

 گل ساعتی(  2

 شقایق (  3

 علف گربه (  4

 اندام دارویی و اسانس جنجل )رازک( چیست؟    -265

 میوه، لوپولون  (  1



 

 گل آذین گل ماده هومولون (  2

 گل کانابن (  3

 هیچکدام (  4

 چه کاربردی دارد؟   میخک + دارچین + نعناع + مورد  -266

 تقویت میل جنسی  (  1

 دهان شویه (  2

 ضد سرما خوردگی(  3

 قاعده آور (  4

 کدام گیاه دارای ویتامین ب و کلسیم فراوان است؟   -267

 جو دوسر  (  1

 زعفران (  2

 زرشک (  3

 کدوی تخم کاغذی (  4

 جهت شکنندگی مویرگها و اگزمای خارش دار کدام گیاه مناسب است؟  -268

 بنفشه سه رنگ  (  1

 شاه تره   (  2

 قره قاط (  3

 زرشک (  4

 هید؟ دمی جهت بی اشتهایی کودکان کدام گیاه را ترجیح  -269

 جنتیانا  (  1

 زیره سیاه (  2

 آنغوزه (  3

 اگیر ترکی(  4

 چه کاربردی دارد؟   زوفا + اکیناسه + ختمی + پر سیاوشان   -270

 ضد سرفه و سرما خوردگی  (  1

 نرم کننده پوست (  2

 قاعده آور و تقویت میل جنسی (  3

 آرام بخش (  4

 



 

 هید؟ دمیجهت سیروز و بیماریهای مزمن کبدی کدام گیاه را ترجیح  -271

 عکوبخار )مریم( (  1

 کاسنی(  2

 شاه تره (  3

 زرشک (  4

 چیست؟ Lavendula angustifoliaخاصیت  -272

 آرام بخش، ملین قاعده آور  (  1

 آرام، بخش ضد سرما خوردگی، ترمیم زخم   (  2

 اشتها آور خواب آور، قاعده آور   (  3

 صفرا آور، ضد اسهال ضد ریزش مو   (  4

 بهترین موقع جمع آوری اسطوخودوس چه زمانی است؟    -273

 اوایل بهار (  1

 پایان فصل گلدهی(  2

 قبل از گلدهی (  3

 اواخر پاییز (  4

 کدام نسخه جهت کاهش مشکلات یائسگی به کار می رود؟    -274

 پنج انگشت مریم گلی گزنه(  1

 بابونه پنج انگشت مریم نخودی  (  2

   بری مریم گلی بابونه،  فلفل(  3

 خارخسک، نعناع ریوند چینی(  4

 کدام گیاه دارای اگزالات کلسیم است؟    -275

 ریوند  (  1

 انجبار (  2

 اکسیر ترکی(  3

 الف و ب (  4

 اندام دارویی دوای جگر )غافت( چیست؟    -276

 ریشه (  1

 گیاه کامل (  2

 گل آذین گلهای ماده  (  3



 

 ترشحات ناشی از فعالیت حشرات (  4

 کدام گیاهان دارای توژون هستند؟   -277

 مریم گلی بومادران (  1

 گاو زبان زوفا (  2

 نخودی بومادران  ،  مریم(  3

 گاو زبان مریم گلی (  4

 د؟شومی ریشه و صمغ گیاهان دارویی در چه فصلی جمع آوری   -278

 بهار    -پاییز(  1

 پاییز    -پاییز(  2

 تابستان    -بهار(  3

 بهار   -تابستان(  4

 کدام گزینه حاوی گلیکوزیدهای آلکالوئیدی است؟   -279

 تاجریزی    -سیب زمینی(  1

 لیموشیرین   -بادام تلخ(  2

 بابونه   -ریوند چینی(  3

 افسنتین   -بومادران(  4

 برای مبارزه با تبخال کدام گیاه را ترجیح میدهید؟   -280

 شیرین بیان (  1

 کاسنی(  2

 بادرنجبویه (  3

 زوفا (  4

 کدام دسته از گیاهان زیر دارای آنتی بیوتیک هستند؟   -281

   زرشک  –آویشن    -قره قاط(  1

 جعفری   -پیاز  -شوید(  2

 سرخ   گل  -خارخسک  -آدم  بابا(  3

 سرخارگل   -بابا آدم  -سیر(  4

 چه نام دارد؟ Matricariaاسانس گیاه    -282

 اوژنول    -سینسئول(  1

 کامازولن   -آزولن(  2



 

 کارواکرول   -کارون(  3

 هیچکدام (  4

 ماده تلخ در کدام گیاه وجود ندارد؟    -283

 گل قاصد  (  2

 غافت (  1

 کلپوره(  3

 بسفایج(  4

 ند؟شومی ماد کامیل و کالاندولا به ترتیب از چه گیاهانی ساخته پ  -284

 بومادران   -بابونه(  1

 همیشه بهار   -ب بابونه

 بومادران   -آویشن(  3

 بابونه   -بادرنجبویه(  4

 کدام گیاه حاوی آلکالوئیدهای ضد سرطانی است؟   -285

 خشخاش  (  1

 ریشه آثار(  2

 پریوش (  3

 سنبل الطیب (  4

 سیلی مارین و پیرولیزیدین به ترتیب در کدام گیاهان وجود دارند؟   -286

 گاوزبان   -خار مریم(  1

 بابا آدم   -خار مریم(  2

 پای خر   -زرشک(  3

 قره قاط   -آویشن(  4

 علف چای یا گل راعی چیست؟   Hypericum Perforatumمهم ترین اثر   -287

 ضدافسردگی و میگرن  (  1

 ضد تورم پروستات (  2

 افزایش شیر (  3

 قاعده آور (  4

 چه خاصیتی دارد؟  مریم گلی + پنج انگشت + کلپوره   -288

 ضدنفخ و ملین(  1



 

 رفع علائم یائسگی (  2

 درمان جوشهای صورت (  3

 قاعده آور قوی (  4

 کدام گیاه دارای گلوکز اینولانه است؟   -289

 قدومه (  1

 گل راعی(  2

 شیرین بیان (  3

 انجبار (  4

 چه خاصیتی دارد؟  پرسیاوشان + رزماریمورد +   -290

 تقویت رشد مو  (  1

 قاعده آور  (  2

 کاهش چین و چروک  (  3

 اشتها آور (  4

 اندام دارویی زالزالک چیست؟   -291

 میوه    -گل  -برگ(  1

 میوه (  2

 گل و برگ(  3

 ریشه و میوه (  4

 سبوس این گیاه در سوپ برای دوره نقاهت بسیار مفید است؟   -292

1  )Crocus Sativus   

2  )Avena Sativa   

3  )Piper nigrum   

4  )Gentiana lute a 

 د؟ شومی مصرف زیاد کدام گیاه موجب شروع سردردهای میگرنی    -293

 اسطوخودوس  (  1

 زعفران(  2

 رزماری (  3

 سنبل الطیب (  4

 



 

 جهت کاهش قند خون افراد دیابتی کدام نسخه را ترجیح میدهید؟  -294

 اسپند + کلپوره + تخم شوید  (  1

 دارچین + کلپوره + شنبلیله   (  2

 قره قاط + کاسنی + سیر(  3

 زوفا + دارچین + جین سینگ(  4

 ترکیب خارخسک + دارچین + زنجفیل + زعفران اجزای متشکله کدام داروی گیاهی است؟  -295

 اورتان (  1

 پرفوران (  2

 افرودیت (  3

 تیم آرتا (  4

 کدام گیاه فاقد ویتامین ث است؟    -296

 کاکنج(  1

 زرشک (  2

 علف چشمه (  3

 تاجریزی (  4

 اندام دارویی سیاتوسه و گنه گنه چیست؟   -297

 پوست درخت    -ریشه(  1

 برگ    -میوه(  2

 پوست    -پوست(  3

 شکوفه  -پوست(  4

 د؟ شومیچرا نیاز به فراوری گیاهان دارویی از الزامات محسوب  -298

 امکان دسترسی به موقع به گیاهان دارویی را فراهم میکند (  1

 میتوانیم بخش مورد نظر را از گیاه کامل جداسازی کرده و استفاده کنیم (  2

 عمر ماندگاری گیاهان دارویی افزایش پیدا میکند. (  3

 همه موارد (  4

 بهترین زمان برداشت ریشه شیردندان چه هنگامی میباشد؟  -299

 تابستان (  1

 پاییز (  2

 زمستان (  3



 

 بهار (  4

 در بهترین زمان برداشت گل چه موقعی است؟  -300

 بعد از تبخیر شبنم صبحگاهی (  1

 قبل از تبخیر شبنم صبحگاهی (  2

 همراه با شبنم صبحگاهی(  3

 هیچکدام (  4

 مقدار متیل بروماید در گیاه وجود چه عاملی را نشان میدهد؟  -301

 سموم میکروبی (  1

 بار میکروبی (  2

 مواد رادیواکتیویته (  3

 ها هضدعفونی کنند(  4

 وجود مواد ضدالتهاب به بررسی چه موردی در گیاه دارویی می انجامد؟  -302

 بار میکروبی  (  1

 داروهای حیوانی  (  2

 داروهای سنتتیک (  3

 ها هضدعفونی کنند(  4

 تعریف خشک کردن به صورت مناسب کدام یک از موارد زیر میباشد؟    -303

 خروج رطوبت از گیاهان دارویی  (  1

 از بین بردن رطوبت در گیاهان دارویی  (  2

 کاهش رطوبت در گیاهان دارویی(  3

 کاهش رطوبت در گیاهان دارویی برای رسیدن به اهداف فراوری (  4

 د؟ شومی بیشتر   هاقسمت میزان انرژی پیوند در موارد زیر به ترتیب در کدام   -304

   شیمیایی  رطوبت  –رطوبت مکانیکی    -رطوبت آغشته  -رطوبت چسبنده(  1

  شیمیایی  رطوبت  –  آغشته  رطوبت  -چسبنده  رطوبت  -مکانیکی  رطوبت  (  2

   شیمیایی  رطوبت  -چسبنده  رطوبت  -آغشته  رطوبت  -مکانیکی  رطوبت(  3

 رطوبت چسبنده   -رطوبت آغشته  -میاییشی  رطوبت  -مکانیکی  رطوبت  (  4

 میزان رطوبت مکانیکی در گیاه به چه عواملی بستگی دارد؟    -305

 میزان رطوبت شیمیایی  (  1

 اختلاف غلظت رطوبت بین گیاه و محیط    (  2



 

 اختلاف دما بین گیاه و محیط  (  3

 موارد ب و ج(  4

 سرعت خروج آب از گیاه در هنگام خشک کردن به چه عواملی بستگی دارد؟   -306

 مقدار رطوبت محیط  (  1

 میزان درجه حرارت محیط   (  2

 هیچکدام (  3

 الف و ب (  4

 خشک کردن در هوای آزاد به چه عواملی بستگی دارد؟   -307

 نوع گیاه  (  1

 میزان مواد موثره (  2

 ی مختلف گیاه هاقسمت(  3

 الف و ج مورد  (  4

 بهترین روش جهت خشک کردن گیاهان دارویی کدام یک از موارد زیر است؟    -308

 خشک کردن با جریان هوای داغ  (  1

 خشک کردن با جریان هوای معمولی  (  2

 خشک کردن با جریان هوای گرم  (  3

 خشک کردن با جریان هوای آزاد (  4

 بهترین زمان خشک کردن گیاهان دارویی بوسیله جریان هوای معمولی چه موقعی است؟    -309

 باشد    %50وقتی رطوبت هوا بیش از  (  1

 باشد    %50وقتی رطوبت هوا کمتر از  (  2

 باشد   %50وقتی رطوبت هوا  (  3

 هیچکدام (  4

 است؟  تر برای بیماریهای کلیه و سنگهای ادراری کدام نسخه مناسب   -310

 کندر + دارچین + سیاهدانه (  1

 کاکل ذرت + دم گیلاس + دم اسب + بنفشه (  2

 مریم گلی +  پنج انگشت    +  کاکل ذرت(  3

 هوفاریقون + بادرنجبویه + اسطوخودوس (  4

 د؟ شومی نسخه سرخ ولیک + دم اسب + چای ترش جهت کدام بیماری تجویز   -311

 فشارخون بالا  (  1



 

 قند خون بالا    (  2

 سنگ کلیه (  3

 کم خونی(  4

 است؟  تر کدام فرمول برای نسخه درمان سرماخوردگی کامل   -312

 تب بر ضدعفونی کننده + ضد التهاب + ملین + معرق + آرام بخش  (  1

 آرامبخش    + ملین+  ضدسرفه + تب بر    (  2

 ادرار آور + ضد عفونی کننده   +  تب بر  +  آرامبخش(  3

 آرام بخش تب بر+ ملین + معرق + آرام بخش (  4

 رازیانه چه مصرفی دارد؟    +  آویشن+ نسخه شکرتیغال + گل ماهور   -313

 ضدسرفه  (  1

 خواب آور  (  2

 ضد سرماخوردگی  (  3

 ضد آبریزش بینی(  4

 کدام گزینه از صمغهای ملین میباشد؟   -314

 شیرخشت  (  1

 شکر تیغال  (  2

 ترنجبین  (  3

 تمام موارد (  4

 اولین کارخانجات لوازم آرایشی بهداشتی در چه قرنی و در چه کشوری آغاز به کار کردند؟  -315

 قرن نوزدهم   -آمریکا(  1

 قرن هجدهم  -انگلستان(  2

 قرن نوزدهم  -فرانسه(  3

 قرن نوزدهم   -مصر(  4

 موم زنبور عسل در چه نوع موادی ناسازگاری ایجاد میکند؟   -316

 اسیدهای گیاهی  (  1

 نمکها  (  2

 مواد اکسید کننده  (  3

 همه موارد (  4

 



 

 د و نقطه ذوب آن کدام است؟شومی اسپرماستی در چه موادی حل ن  -317

 ۴۲۵۰در اتر و روغنهای فرار  (  1

 ۴۲-۴۵در آب و الکل سرد  (  2

   ۵۰در الکل سرد و کلروفرم  (  3

 ۵۰-۴۲در آب و الکل سرد  (  4

 د و چه نوع امولسیونی ایجاد می کند؟ شومی اسپر ماستی با چه درصدی در پمادها و کرمها استفاده   -318

1  )5/12%،  o/w   

 o/w  %11الی    ۱۵(  2

3  )5/12%    o/w 

 o/w  %11الی    ۱۵(  4

 لانولین آبدار چند درصد آب دارد و نقطه ذوب لانولین بدون آب چیست؟  -319

   ۳۸الی    ۴۰  -%30الی    20%(  1

   ۳۶الی    ۴۲  -%25الی    30%(  2

 ۴۵  -%25الی    30%(  3

 ۳۶الی    ۴۲  -30%(  4

 جهت جلوگیری از اکسید شدن اکسنر چه میزان از چه ماده ای و چه زمانی باید استفاده شود؟ -320

  بوراکس(  1
10gr

100 gr
 ساعت   ۲  -

  الکل متیلیک(  2
1000

20
 ساعت   ۲  -

  -بنزوئن(  3
30

1000 gr
 ساعت  ۲  -

 هیچکدام (  4

 موم ژاپنی چیست و از چه بدست می آید؟    -321

 از سیوت   -موم حیوانی(  1

 از نفت خام   -موم صناعی(  2

 از نخل  -موم گیاهی(  3

 از میوه توقی سماق   -موم گیاهی(  4

 خواص مومها کدام است؟   -322

 جلادهنده و قوام دهنده (  1

 امولسیون کننده ثانویه و اولیه (  2



 

 شفاف کننده و قالب پذیری و نرم کننده (  3

 همه موارد (  4

 اضافه میکنیم؟......................... کسیدانها را در چند درجه به فاز آنتی ا  -323

 فاز آبی   -۷۰-۶۰(  1

 فاز روغنی   -۷۰-۵۰(  2

 فاز روغنی    ۶۰-۷۰(  3

 هر دو فاز  ۷۰-۶۰(  4

 کدامند؟ ها مناسبترین محافظت کننده  -324

 پارابنها  (  1

 استرهای اسید بنزوئیک  (  2

 نیپاها  (  3

 همه موارد (  4

 صندل سیوت تربانتین )تریپنئول( جزو کدام دسته از عطرها میباشند؟   -325

 گیاهی حیوانی حیوانی (  1

 اسانسها، حیوانی صناعی (  2

 صناعی  ،  گیاهی صناعی(  3

 د حیوانی گیاهی گیاهی

 د؟ شومی مواد خام و سوخته سینیا و اکسیدهای طبیعی آهن در طبیعت به چه رنگی دیده   -326

 اخری زرد    -آخری زرد هیدراته(  1

 اخری زرد هیدراته   -آخری زرد(  2

 زرد  -قرمز و زرد(  3

 زرد  -خاکستری(  4

 کرمهای پاک کننده مایعی شکل چه نوع امولسیونی هستند؟   -327

1  )w/o 

2  )o/w 

 فاز آبی ندارند  (  3

 فاز روغنی ندارند (  4

 گلیکوزیدهای آنتراکینون در چه گیاهانی هستند و چه خاصیتی دارند؟   -328

   ملین  –بادرنجبویه و سنا  (  1



 

 مسهل   -سنا و صبر زرد(  2

 آور   خواب  -الطیب  سنبل(  3

 مسهل   -تخم شربتی و خاکشیر(  4

 آلکالوئید رفع تکرر چه نام دارد و در کدام گیاه موجود است؟  -329

 مسکالین در کاکتوس (  1

 پلی اترین در ریشه آثار(  2

 آجمالایسین در سنبل الطیب  (  3

 هیچکدام (  4

 د؟ شومی کدام فرآورده از کاسنی تهیه   -330

 کالاندولا (  1

 شیکوریدین (  2

 اتریفل(  3

 لکورکس (  4

 کدام گیاه فاقد توجون است؟   -331

 غافت  (  1

 افسنتین(  2

 مریم گلی (  3

 بومادران (  4

 گل قاصد + خارخسک + کاکل ذرت چه خاصیتی دارد؟    -332

 ملین قوی (  1

 رفع ترشحات زنانه (  2

 بادبر و ضدنفخ (  3

 ادرار آور (  4

 چیست؟   Achiella millefoliumاندام دارویی   -333

 برگفقط  (  1

 گل و برگ(  2

 ریشه(  3

 ریز های  میوه (  4

 



 

 کدام گیاه ادرار را به رنگ نارنجی در می آورد؟    -334

 کیسه کشیش (  1

 زعفران(  2

 قره قاط (  3

 درمنه ترکی(  4

 آویشن + قدومه + پنیرک چه نقش درمانی دارد؟   +شقایق    -335

 آرام بخش قوی (  1

 ضد سرفه و خلط آور (  2

 ضد ورم معده (  3

 ملین و مدر د  

 سه آلکالوئید هارمین هارمالین و هارمالون در کدام گیاه هستند؟  -336

 خشخاش (  1

 شقایق (  2

 شاهدانه (  3

 اسفند (  4

 کدام گزینه شامل مانهای گیاهی است؟    -337

 شیرین بیان    -شیرخشت(  1

 ترنجبین    -شیرخشت(  2

 سنا  –بیدخشت  (  3

 قدومه   -سنا(  4

 کدام گیاه فاقد آنتراکینون است؟    -338

 صبر زرد (  1

 ریوند چینی  (  2

 هندوانه ابوجهل  (  3

 ختمی(  4

 چیست؟   Passiflora incarnateاندام دارویی و مصرفی   -339

 گل (  1

 کلیه اندامهای هوایی  (  2

 ریشه(  3



 

 برگ (  4

 کلشی سین و فومارین به ترتیب در کدام گیاهان هستند؟    -340

 سورنجان    -شاتره(  1

 شاتره    -کور(  2

   شاتره  –سورنجان  (  3

 کور  -کندر(  4

 د؟ شومی مصرف خوراکی بیش از حد این گیاه موجب سندروم تیرگی شعور   -341

 سنبل الطیب  (  1

 جنیکو (  2

 جین سینگ  (  3

 زعفران(  4

 این گروه از فلاونوئیدها بی رنگ بوده و اثر درمانی قابض دارند؟   -342

 کاتشینها (  1

   بی فلاونها(  2

 اورونها (  3

 ایزوفلاون ها (  4

 مهم ترین اسانس میخک و خاصیت آن چیست؟  -343

 ضدنفخ    -منتول(  1

 اوژنول ضد عفونی کننده  (  2

 ضد تهوع    -تیمول(  3

 میر تنول ضدعفونی کننده (  4

 کدام گیاه موجب بالا رفتن کارآیی فیزیکی و روانی و کاهش قند و به تاخیر انداختن علائم پیری است؟   -344

1  )Equisetum arvense 

2  )Aloe vera 

3  )Crocus Sativus 

4  )Panax ginseng 

 شوید + کاسنی + لیموعمانی چه خاصیتی دارد؟    -345

 کاهش قند خون  (  1

 کاهش چربی خون (  2



 

 وزن کاهش  (  3

 ملین(  4

 کدام گیاه فاقد تانن است؟    -346

 سماق (  1

 ریوند چینی (  2

 بلوط (  3

 عناب (  4

 مصرف کدام دسته از گیاهان زیر در بارداری بلامانع بوده و محدودیتی ندارد؟    -347

 بادرنجبویه    -سیر  -سنبل الطیب(  1

 شوید    -گل محمدی  -سنا(  2

 صبر زرد    -گل ساعتی  -بادرنجبویه(  3

 بادرنجبویه  -زیتون  -محمدیگل  (  4

 بهترین زمان برداشت گیاهان دارویی در مورد هر اندام چه موقعی میباشد؟    -348

 پاییز (  1

 تابستان (  2

 وقتی که هر قسمت از گیاه بیشترین مواد موثره را داشته باشد (  3

 هیچکدام (  4

 بهترین زمان برداشت ساقه و برگ چه موقعی است؟  -349

 ابتدای فصل گلدهی  (  1

 انتهای فصل گلدهی(  2

 وسط فصل گلدهی (  3

 هیچکدام (  4

 وجود آفلاتوکسین در گیاهان دارویی چه نیازی از بررسی گیاهی را قبل از فرآوری میطلبد؟  -350

 بررسی بار میکروبی  (  1

 بررسی سموم میکروبی (  2

 هاه بررسی ضدعفونی کنند(  3

 بررسی داروهای سنتتیک(  4

 میزان آرسنیک در گیاهان دارویی نشان دهنده چه عاملی در گیاه میباشد؟    -351

 ها  ضدعفونی کننده(  1



 

 مواد رادیواکتیویته (  2

 داروهای سنتتیک (  3

 فلزات سنگین (  4

 روش مناسب خشک کردن گیاهان دارویی به چه عاملی بستگی دارد؟    -352

 میزان رطوبت در گیاهان دارویی  (  1

 نوع رطوبت در گیاهان دارویی  (  2

 اندازه اندام گیاهان دارویی  (  3

 موارد الف و ب (  4

 کدام یک از موارد زیر نشان دهنده خشک کردن گیاهان دارویی میباشد؟    -353

 خروج رطوبت مکانیکی و شیمیایی (  1

 خروج رطوبت آغشته و چسبنده  (  2

 خروج رطوبت مکانیکی و آغشته  (  3

 خروج رطوبت مکانیکی و چسبنده (  4

 ی زیر به ترتیب کاهش می یابد؟  هاه میزان انرژی پیوند در کدام یک از گزین  -354

 رطوبت چسبنده    -رطوبت آغشته  -رطوبت مکانیکی  -رطوبت مولکولی(  1

   مکانیکی   رطوبت  –رطوبت آغشته    -رطوبت چسبنده  -رطوبت مولکولی(  2

   آغشته   رطوبت  –  مکانیکی  رطوبت  -چسبنده  رطوبت  -شیمیایی  رطوبت(  3

 آغشته  رطوبت  –مکانیکی    -بترطو-  مولکولی  رطوبت  -شیمیایی  رطوبت(  4

 نکات مهم در خشک کردن گیاهان دارویی کدام یک از موارد زیر میباشد؟    -355

 عدم تغییر در میزان مواد موثره گیاه  (  1

 عدم تغییر در رنگ و طعم و بو  (  2

 عدم تاثیر نامطلوب اقتصادی در محصول  (  3

 همه موارد (  4

 در هنگام خشک کردن گیاهان دارویی باید چه مواردی را در نظر گرفت و تنظیم کرد؟   -356

 مقدار رطوبت محیط  (  1

 میزان درجه حرارت محیط(  2

 وضعیت تهویه  (  3

 همه موارد (  4

 



 

 برای متوقف کردن فعالیت آنزیمها کدام یک از روشهای زیر مناسبتر میباشد؟    -357

 خشک کردن در هوای آزاد )معمولی(  (  1

 خشک کردن با جریان هوای داغ  (  2

 خشک کردن با جریان هوای گرم  (  3

 خشک کردن با حرارت مصنوعی (  4

 بهترین زمان خشک کردن گیاهان دارویی بوسیله جریان هوای معمولی چه موقعی است؟    -358

 باشد    %50وقتی رطوبت هوا بیش از  (  1

 باشد    %50وقتی رطوبت هوا کمتر از  (  2

 باشد   %50وقتی رطوبت هوا  (  3

 هیچکدام (  4

 است؟  تر مناسب نسخه هوفاریقون + +بادرنجبویه + بهار نارنج برای کدام بیماری   -359

 سندروم قاعدگی  (  1

 نفخ(  2

 اسهال (  3

 افسردگی (  4

 جهت کاهش قند خون بیماران دیابتی کدام نسخه مناسبتر است؟   -360

 بابا آدم + کلپوره + ریشه گل قاصدک (  1

 بابا آدم + ختمی + پرسیاوشان  (  2

 زنجفیل + کاسنی   +دارچین(  3

 اسطوخودوس + گزنه+  کاکل ذرت  (  4

 اکالیپتوس + رزماری + نعناع + بابونه چه کاربردی دارد؟  :ترکیب  -361

 کننده پوست    روشن(  1

 ضد حساسیت  (  2

 ضد احتقان بینی  (  3

 ضد سرفه (  4

 هید؟ دمی کدام گزینه را برای بخور و ضد عفونی کننده مناسب تشخیص   -362

 ختمی سفید + قدومه  +  دم اسب  +  مورد  (  1

 اکالیپتوس + رزماری + نعناع + بابونه  (  2

 پونه + بومادران + عناب + سماق  (  3



 

 سنا + زیره سبز + دارچین + سیر(  4

 کاسنی + شاتره + کاکل ذرت چه کاربردی دارد؟  + ترکیب قره قات   -363

 تصفیه کننده کبدی (  1

 ملین  (  2

 ضدجوشهای صورت هورمونی (  3

 نشاط آور (  4

 د؟ شومی نقطه ذوب موم کارنائوپا چیست؟ در چه نوع مواد آرایشی بهداشتی بیشتر استفاده   -364

 رژ لبها    -۸۴(  1

 چشم  های  سایه  -۶۲(  2

 کرمها    -۸۴(  3

 هیچکدام (  4

 موم زنبور عسل را چگونه بیرنگ میکنند؟    -365

 توسط پتاسها و اسیدهای چیوه (  1

 توسط دی کرومات پتاسیم(  2

 سولفوریک اسید  (  3

 ب وج(  4

 شرایط نگهداری اسپر ماستی چیست و روش تشخیص کدام است؟   -366

 توسط سود یا پتاس   -در یخچال(  1

 درجه   ۹۰الکل    -درجه  ۴۰دور از نور خورشید زیر  (  2

 درجه    ۹۰الکل    -در تاریکی و جای مرطوب(  3

 درجه   ۷۰الکل    -در ظرف روشن(  4

 جهت جذب لانولین از طریق پوست باید با چه ماده ای مخلوط شود؟  -367

 با هیچ ماده ای نباید مخلوط شود  (  1

 با آب  (  2

 با بوراکس  (  3

 با روغنهای گیاهی(  4

 وازلین چه نوع مومی است و چگونه بدست می آید؟ -368

 تصفیه نفت خام    -موم معدنی(  1

 تصفیه پارافین  -موم معدنی(  2



 

 تصفیه پارافین  -حیوانیموم  (  3

 تصفیه اوزوکرلیت   -موم معدنی(  4

 مهمترین آنتی اکسیدان که در روغنهای گیاهی میتوان استفاده کرد کدام است؟    -369

 هیدروکسید سدیم  (  1

 هیدروکسید پتاسیم  (  2

 لاوریل گالات (  3

 همه موارد (  4

 فاز آب و روغن یک امولسیون نشان دهنده چیست؟   ۲جدا شدن   -370

 گرمای شدید  (  1

 فساد و آلودگی باکتریایی  (  2

 رشد کپکها و قارچ  (  3

 همه موارد (  4

 مهمترین رنگ در دسته رنگهای گزانتین چه رنگی است؟    -371

   ۱۷قرمز شماره  (  1

 ب زرد 

 بنفش(  3

4  )DC  نارنجی 

 وجود دارد؟....................  اگر کرم شما قوام زیاد داشت احتمال   -372

 داشتن مقدار زیاد موم (  1

 ب زیاد بودن امولسیون کننده  

 کم بودن فاز خارجی از نظر حجم مواد روغنی (  3

 همه موارد (  4

 بهتر است هموژنیزاسیون در چه دمایی و یا شرایطی صورت گیرد؟    -373

 درجه    ۷۰دمای  (  1

 درجه برسد   ۴۰تا زمانی که امولسیون به  (  2

 تا وقتی کرم کاملاً سفت شود در هر دمایی که رسید  (  3

 هیچکدام (  4

 میکنند؟ در کرمها با کدام قوام معمولاً از کدام امولسیون کننده استفاده  -374

 قوام زیاد    -پتاس(  1



 

 قوام کم    -سود(  2

 قوام کم    -پتاس(  3

 هیچکدام (  4

 اشد. بمی........................ فاز روغنی حاوی   -375

 آنتی اکسیدان  (  1

 مومها (  2

 روغنها (  3

 همه موارد (  4

 کلد کرمها چه نوع امولسیونی هستند؟  -376

 روغن در آب  (  1

 آب در روغن  (  2

 پماد میباشند  (  3

 هیچکدام (  4

 د؟ شومی ماده اساسی کرمهای پایه و محو شونده چه نوع ماده ای است و با چه درصدی استفاده    -377

   %90  –آب  (  1

 ۲۰-%16اسید استئاریک  (  2

   %50  –گلیسرین  (  3

 هیچکدام (  4

 80 آزمون دستی (۱فروشنده و کاربری )  ،  طبایع ، چیپیدارویی نسخه  گیاهانآزمون خواص 

 شجرة المعبد و کوشاد به ترتیب نام دیگر کدام گیاهان هستند؟   -378

 جینکو، سورنجان  (  1

 جنتیانا، جنیکو  (  2

 جنیکو، جنتیانا (  3

 آدونیس جنیکو (  4

 کدام گیاهان در تسکین موقت درد دندان تأثیر دارند؟    -379

 فلفل سیاه جنتیانا  (  1

 زعفران گزنه  (  2

 فلفل سیاه جوزبویا (  3

 د(هیچکدام 



 

 تریپنولن و سینئول در کدام گیاه هستند؟  های اسانس   -380

 سیاه دانه (  1

  نعناع(  2

 مورد (  3

 خارشتر (  4

 آیند؟ترتیب از کدام گیاهان به دست می داروهای اورتان و گارلت به  -381

 سیر، گزنه (  1

 گزنه، خارمریم  (  2

 گزنه سیر (  3

 خار مریم، کاسنی (  4

 کدامیک از خواص گلیکوزید گوگردی است؟    -382

 ادرار آور (  1

 مسکن و تب بر  (  2

 ضد نفخ(  3

 خلط آور (  4

 آلکالوئیدهای موجود در چای و قهوه خشخاش کاکتوس به ترتیب کدامند؟   -383

 کافئین، آجمالسین، مرفین(  1

 تئین، مسکالین،  مرفین (  2

 پلی اترین کافئین، مسکافین (  3

 مسکالین   ،  کافئین، مرفین(  4

 اشد؟بها می کدام گزینه معرف خواص درمانی آنتوسیانین   -384

 صفرا آور، ضد چربی  (  1

 ضد نفخ، کاهش فشار خون (  2

 ضداسهال (  3

 ضد شکنندگی و انسداد عروق (  4

 گیاهان کدام خانواده دارای اگزالات کلسیم هستند؟   -385

 شب بو (  1

 گاوزبان (  2

 آلاله(  3



 

 علف هفت بند(  4

 اندام دارویی رازک گزنه، یولاف چیست؟   -386

 ماده برگ و ریشه دانه و ساقه خرد شده  ،  گل آذین(  1

 برگ میوه ریشه(  2

 صمغ،  برگ و ریشه(  3

 صمغ برگ و ریشه گل ماده (  4

 تأثیر زیادی دارد؟  هیپروپروستاتیسمکدام گیاه بر   -387

 کدو تخم کاغذی + گزنه(  1

 زعفران   +  تخم کدو کاغذی(  2

 خارخسک +  دارچین  (  3

 گزنه + رز ماری(  4

 علت توجه به کلپوره در چند سال اخیر چیست؟    -388

 اثر ضد توموری  (  1

 درمان هپاتیت  (  2

 ضد ایدز (  3

 تقویت اعصاب(  4

 هد؟ دمی آلکالوئید پیرولیزیدین در کدام گیاه موجود است و بر کدام عضو تأثیر   -389

 پای خرکید  (  1

 پای خر اعصاب  (  2

 بومادران اعصاب  (  3

 بابونه، کبد(  4

 کدام گزینه عوارض مصرف زیاد آویشن است؟    -390

 تهوع، افزایش چربی خون  (  1

 تپش قلب، حجیم شدن زبان(  2

 بزرگی تیروئید تحریک سیستم عصبی (  3

 حجیم شدن زبان اختلال قاعدگی (  4

 اشد؟  بمیتر  کدام گیاه ضد کرم قوی   -391

 افسنتین(  1

 آنغوزه (  2



 

 سیاه دانه (  3

 آویشن (  4

 اشد؟  بمی کدام یک اثرات روغن زیتون   -392

 آرام بخش، ضد التهاب (  1

 تسهیل خروج دندان ضد سوختگی(  2

 خواب آور صفرابر،  (  3

 اشتها آور قابض (  4

 ماده مؤثره آکونی »تین در کدام گیاه موجود است؟   -393

 گلرنگ (  1

 گرگ کش  (  2

 آدونین (  3

 صبر زرد(  4

 کدام گزینه گیاهان خلط آور را معرفی می کند؟   -394

 مریم گلی، آویشن، نعناع(  1

 آویشن، پای خر گل محمدی (  2

 آویشن، پای خر شیرین بیان(  3

 سنا، نعناع، مرزنجوش (  4

 چیست؟   هابرگزمان مناسب جمع آوری    -395

 بعد از میوه دهی  (  1

 پاییز (  2

 اوایل رویش  (  3

 فرقی نمی کند(  4

 های استروئیدی بیشتر در کدام گیاهان هستند؟  ساپونین  -396

 گیاهان دولپه (  1

 گیاهان تک لپه (  2

 لوبیاها (  3

 خارشتر (  4

 مصرف کدام گیاه در باروری ممنوع است؟    -397

 با در نجویه(  1



 

 روغن زیتون  (  2

 صبر زرد(  3

 سماق (  4

 استروژن گیاهی در کدام گیاه موجود است؟   -398

 اسپند    ،خارخسک(  1

 شوید    ،رازیانه(  2

 قاصدک، سنا  (  3

 سنا   ،گل سرخ(  4

 ترنجبین از کدام گیاه به دست می آید و ماده مؤثره آن چیست؟  -399

 خارخسک ـ موسیلاژ (  1

 خارشتر، آلکالوئید (  2

 خارشتر، ساپونین (  3

 خارشتر، موسیلاژ (  4

 ند؟شومی قرص والی فلور و قرص سی لاکس به ترتیب از چه گیاهانی ساخته   -400

 سنا   ،  سنبل الطیب(  1

 صبر زرد  ،بادرنجوبه (  2

 سنبل الطیب، صبر زرد (  3

 د(سنا، سنبل الطیب 

 اندام دارویی رزماری و آویشن باغی چیست؟    -401

 سرشاخه گلدار   ،برگ(  1

 سرشاخه گلدار، برگ  (  2

 برگ   ،برگ(  3

 برگ، میوه )دانه( (  4

 کدام گیاه صفرابر است؟   -402

 کاسنی(  1

 خار مریم(  2

 مرزنجوش (  3

 مریم گلی (  4

 



 

   دارد؟ اثری چه  گشنیز تخم+   شوید تخم +   کاسنی  -403

   خون  قند  کاهش(  1

 خون   چربی  کاهش(  2

 ملین(  3

 ضد نفخ(  4

 کدام گیاه خاصیت سم زدایی در افراد دائم الخمر دارد؟    -404

 اکلیل الملک  (  1

 تاتوره (  2

 به لیمو(  3

 پرسیاوشان (  4

 نعنا چه کاربردی دارد؟   +  کیسه کشیش +  زیره   +  بلوط  -405

 الف(کاهش قاعدگی  

 ضد اسهال  (  2

 ضدسرفه (  4

 ضد نفخ(  4

 د؟ شومی ی ضد عفونت ادراری معمولاً از چه گیاهانی استفاده هاهدر نسخ -406

 ادرار آور  (  1

 قابض  (  2

 ضد عفونی کننده  (  3

 الف و ج   موارد(  4

 فرد دارای طبع صفراوی باید چه موادی مصرف کند؟   -407

 سرد و تر (  1

 گرم و تر (  2

 سرد و خشک  (  3

 گرم و خشک (  4

408- "Urtica dioica"   نام علمی کدام گیاه است؟ 

 گزنه سفید  (  1

 ب(گزنه دوپایه  

 شاتره (  3



 

 نعناع(  4

 د و بر کدام اندام مؤثر است؟ شومی قطره سینابایل از کدام گیاه ساخته   -409

 طحال   ،کنگر فرنگی(  1

 کبد    ،کاسنی(  2

 کنگر فرنگی(  3

 شاه تره، گوارش (  4

 نجویه + اسطوخودوس چه اثری دارد؟  سنبل الطیب + بادر   -410

 فقط آرام بخش  (  1

 آرام بخش و خواب آور (  2

 ضد دردهای قاعدگی و ضداسهال  (  3

 اشتها آور و قابض (  4

 هید؟ دمی جهت زردی نوزادان کدام گیاه را ترجیح  -411

 زبان گنجشک گل(  1

 ترنجبین(  2

 خار مریم(  3

 کاسنی(  4

 ؟ آیدپماد کالاندولا از کدام گیاه به دست می -412

 بابونه (  1

 آذرگون (  2

 پنیرک (  3

 د(میخک 

 چیست؟  "Arctium lappa"اندام دارویی   -413

 ریشه، برگ، دانه  (  1

 میوه    ،ریشه(  2

 برگ و صم(  3

 سرشاخه گلدار (  4

 قشی دارد؟  زوفا چه ن +  پر سیاوشان +  سپستان + آویشن   -414

 آرام بخش  (  1

 ضد سرفه و سرماخوردگی  (  2



 

 تقویت رشد مو (  3

 ملین و ضدنفخ(  4

 خوراک عصبی و لاغر مشخصات کدام طبع است؟ ، پوست تیره کم  -415

 سودایی(  1

 دموی (  2

 صفرایی(  3

 بلغمی(  4

 رفع عطش و تشنگی با کدام گیاه ممکن است؟    -416

 کاسنی(  1

 خرفه (  2

 کلپوره(  3

 خاکشیر (  4

 پرسیاوشان چه نقشی دارد؟ +  رزماری  -417

 ضد ریزش مو (  1

 ضد سفیدی مو (  2

 ضد شوره (  3

 ملین(  4

 ؟و صمغ گیاهان دارویی چه فصلی استبهترین فصل جمع آوری شیره   -418

 بهار (  1

 تابستان (  2

 پاییز (  3

 زمستان (  4

 کدام گزینه صحیح است ؟  -419

 ی دارویی را میتوان در معرض نور خورشید خشک کرد هابرگگل و  (  1

 هیم کنیم دمی دارویی را قبل از خشک کردن شتتشو  های  برگ ب(گل و  

 کنیمی دارویی را قبل از خشک کردن خرد میهابرگگل و  (  3

ابتدا در هوای آزاد خشک کرده سپس در فضای گرم کنار شوفاژ و بخاری اقدام به خشک کردن کامل  ی ضخیم گیاهی را میتوان  هابافت (  4

 نمود. 

 



 

 اشد ؟بمی کدام یک از موارد زیر در ارتباط با تاننها صحیح    -420

 اشند بمیهای ناشی از آلکالوئیدهای سمی و فلزات سنگین موثر  در رفع مسمومیت(  1

 ند شومی تاننها باعث کاهش چربی خون بخصوص از نوع کلسترول  (  2

 باشند میصفرا آور بوده و در درمان بیماریها با منشا کبدی مفید  (  3

 موارد ب و ج (  4  

 اشد ؟ب می ارتباط با ساخت هورمونهای جنسی و ویتامین دی مربوط به کدام دسته از مواد موثره زیر   -421

 تری ترپنوئیدی های  ساپونین (  1

 گلیکوزیدهای ایریدوئیدی (  2

 استروئیدی های  ساپونین (  3

 موسیلاژ (  4

 اشد ؟بمی خاصیت رفع یبوست و اسهال و کاهش دهنده اشتها مربوط به کدام دشته از مواد موثره   -422

 آلکالوئیدها  (  1

 تانن ها (  2

 ها  اسانس (  3

 موسیلاژها (  4

 جهت حساسیتهای فصلی و آبریزش بینی از بخور کدام یک از گیاهان زیر میتوان استفاده کرد؟  -423

 آویشن باغی و اکالیپتوس  (  1

 بومادران و بابونه  (  2

 بادرنجبویه و مرزنجوش  (  3

 هیچکدام (  4

 کدام یک از مواد موثره زیر وجود دارد؟   (خار مریمدر گیاه مارتیغال ) -424

 گلی کوزید کومارینی سیکورین  (  1

 اسانس آشیلن  (  2

 ماده تلخ آبسنتین  (  3

 فلاونوئید سیلی بین(  4

 انید؟دتر می کدامیک را برای درمان یبوست مناسب -425

 برگ سنا + شیرین بیان + زیره  (  1

 برگ سنا + مازو + علف هفتبند(  2

 رازیانه + انیسون   زیره سبز +(  3



 

 اسطوخودوس + رزماری + گل محمدی + هوفاریقون (  4

 ؟  اندام دارویی تاجریزی کدامیک از موارد زیر است  -426

 ریزوم (  1

 گال (  2

 میوه (  3

 همه موارد (  4

 از دم کرده حاصل از گیاه افسنطین برای چه مواردی می توان استفاده کرد؟  -427

 ضد کرم و اشتها آور (  1

 کاهنده قند و چربی خون (  2

 ضد نفخ و جلوگیری از استفراغ (  3

 التهابات دستگاه گوارش (  4

 د؟ شومی از گیاه تاجریزی بیشتر به دلیل کدام خاصیت استفاده    -428

 مسکن (  1

   درمان یبوست(  2

 درمان تبخال (  3

 مورد ب و ج (  4

 مقوی معده و اختلالات گوارشی از کدام یک از گیاهان زیر میتوان استفاده کرد؟    ، به عنوان ضد کرم   -429

 درمنه و کلپوره(  1

 زالزالک و سماق  (  2

 خارشتر و خارخسک  (  3

 سنا و شیرین بیان (  4

 عسل برای کدامیک مناسب است؟   1/ 5لیتر آب دمکرده +  1/ 5گرم شقایق +  ۱۰۰   -430

 درمان یبوست  (  1

 مقوی و تونیک  (  2

 ضد سرفه و خواب آور  (  3

 دیسانتری (  4

 اشد ؟بمی اندام دارویی مورد استفاده آنغوزه کدام یک    -431

 (  دانهمیوه )(  1

 (  شیره )صمغ(  2



 

 (  اندام رویشیبرگ )(  3

 ( اندام زیرزمینیریشه )(  4

 با توجه به ملین بودن اسفرزه و قابض بودن مازو در درمان بواسیر کدام مورد صحیح است؟    -432

 مازو خارجی و اسفرزه داخلی مورد استفاده قرار گیرد  (  1

 هردو بصورت موضعی مورد استفاده قرار گیرد  (  2

 هر دو بصورت داخلی مورد استفاده قرار گیرد  (  3

 اسفرزه خارجی و مازو داخلی مورد استفاده قرار گیرد(  4

 ؟  گرم شیر خشت + مقدار کمی آب گرم برای کدام مورد مناسب است ۲-۱مقدار   -433

 زردی کودکان  (  1

 ملین برای کودکان (  2

 ضد عفونی کننده موضعی  (  3

 موارد الف و ب (  4

در صورت مراجعه یک بیمار دارای مشکل تصلب شرایین و فشار خون بالا کدامیک از گیاهان زیر را به تنهایی جهت مداوا    -434

 هید؟دمیپیشنهاد 

 سنبل الطیب (  1

 خارشتر (  2

 زالزالک (  3

 کاکل ذرت(  4

درمان    -435 جهت  او  به  را  زیر  گیاهان  از  کدامیک  است  بالا  خون  فشار  و  معده  زخم  دارای  و  میکند  مراجعه  شما  به  بیماری 

 پیشنهاد می کنید؟ 

 شیرین بیان (  1

 اسفرزه (  2

 برگ سنا (  3

 اسطوخودوس (  4

محمدی    -436 خودوس    ۱۰گل  اسطو   + بینالودی    ۱۰گرم  آسای  پونه   + رزماری    ۲۰گرم   + بصو  ۱۰گرم  برای  گرم  کرده  دم  رت 

 زیر مناسب است؟   کدامیک از مشکلا

 ضد افسردگی(  1

 اور   عدهقا(  2

 دفع رسوبات ادراری  (  3



 

 هیچکدام (  4

 ؟  بوط به کدامیک از گیاهان زیر استخاصیت ضد تهوع مر -437

 زنجبیل (  1

 سیستان  (  2

 گاوزبان ایرانی گل  (  3

 موارد الف و ب (  4

 ؟ اشندبمی کدام گروه از گیاهان زیر دارای اثرات ضد نفخ بیشتری   -438

 افسنطین + درمنه ترکی + آنغوزه  (  1

 کاسنی + بابونه + شاهتره  (  2

 آویشن + زوفا + مرزنجوش  (  3

 زیره سبز + رازیانه + آنیسون(  4

 د؟شومیکدام یک از گیاهان زیر موجب تقویت رشد مو و تبدیل شدن موهای کرکی به موی ضخیم   -439

 آویشن باغی  (  1

 اسطوخودوس لاواند (  2

 رزماری (  3

 بادرنجبویه (  4

 ؟  کدامیک از مواد موثره زیر در آویشن باغی وجود دارد  -440

 س تیمول اسان(  1

 اسانس کارواکرول (  2

 اسانس کارون(  3

 موارد الف و ب (  4

 اشند ؟ بمی مواد موثره کلپوره از کدام دسته   -441

 تلخ معطر(  1

 تلخ خالص(  2

 تلخ گس (  3

 گلیکوزیدهای تلخ(  4

 خواص هوفاریقون کدام یک میباشد؟  -442

 کاهش فشار خون    -درمان تصلب شرائین  -خواب آور(  1

 میگرن    -رفع اختلالات قاعدگی  -ضد افسردگی(  2



 

 خونساز    -درمان اسهال  -ضد نفخ(  3

 مقوی   -درمان یبوست  -کاهش قند و چربی خون(  4

 کدام گروه از گیاهان زیر برای خاصیت ادرار آوری مناسب است ؟  -443

 خشت  شیر  –شنبلیله    -شیرین بیان(  1

 ناخنک   -سنا  -سنبل الطیب(  2

 ریوند چینی   -سماق  -زالزالک(  3

 هیچکدام (  4

 ؟  کدامیک از گیاهان زیر خاصیت مسهل دارند  -444

 سنا  (  1

 هندوانه ابوجهل  (  2

   روغن کرچک(  3

 همه موارد (  4

 ؟ اشدبمی از خواص دارویی چای ترش کدام مورد    -445

 کاهنده فشار خون  (  1

 دفع سنگهای صفراوی (  2

 مسکن درد (  3

 هیچکدام (  4

 در درمان آفت دهان کدامیک از گیاهان زیر مناسب است؟   -446

 خارخسک  (  1

 مورد  (  2

 شاهتره (  3

 کدو تخمه کاغذی (  4

 ؟  تئیسم از عوارض مصرف بیش از حد کدام گیاه است  -447

 شاهدانه  (  1

 اکالیپتوس (  2

 شیرین بیان (  3

 چای (  4

 



 

گرم + سرخ ولیک   ۲گرم + کاکل ذرت    ۲گرم + خارخسک    ۲گرم + چای ترش  ۲گرم + قرقات  ۲ترکیب دارویی برگ زیتون    -448

 ؟دانیدتر می بیماریهای زیر مناسب گرم را جهت درمان کدامیک از  ۲گرم + دم اسب   ۲

 درمان کم اشتهایی  (  1

 درمان فشار خون پایین  (  2

 درمان فشار خون بالا  (  3

 کاهش قند خون (  4

 است ؟تر جهت درمان اسهال کدامیک از ترکیبات زیر مناسب  -449

 گرم بصورت دمکرده    ۱۰گرم + بادیان    ۲۰گرم + مرزنجوش  ۲۰بادرنجبویه  (  1

 گرم بصورت دمکرده    ۱۰گرم + اسطوخودوس    ۱۰گرم + بادرنجبویه    ۱۰بهار نارنج  (  2

 رت دمکرده  گرم بصو  ۱۰گرم + شیرین بیان    ۵گرم + هنداوانه ابوجهل    ۱۰سنا  (  3

 گرم بصورت دمکرده   ۵گرم + بلوط    ۲۰گرم + آویشن    ۲۰گرم + بومادران    ۲۰بهمن پیچ  (  4

 انید؟ دتر می جهت درمان یبوست در اطفال کدامیک را مناسب  -450

 برگ سنا دمکرده  (  1

 ترنجبین + آب (  2

 تخم خیسانده   ۴(  3

 برگ سنا + شیرین بیان (  4

ناخنک    ۱۰۰خارشتر  +    ۱۰۰ترکیب دارویی خارخسک    -451 بابونه    ۳۰گرم +  برای درمان    ۲۰گرم + افسنطین    ۱۵گرم +  را  گرم 

 انید؟  دتر میمناسب  کدامیک از موارد زیر

 سنگ کلیه (  1

 افسردگی  (  2

 چربی خون  (  3

 میگرن (  4

 ؟ اشدبمی کدام گزینه صحیح   -452

 قطره ویتاگنوس جهت درمان اختلالات قاعدگی مناسب است.  (  1

 ژل ملیسان جهت درمان پوستهای خشک مناسب است.  (  2

 جهت مشکلات عصبی مناسب است.    -اس  -قرص آلیوم(  3

 قرص سی لاکس برای درمان اسهال مناسب است. (  4

 قطره گارلیک از کدام یک از گیاهان زیر فرآوری شده است؟    -453

 سیر (  1



 

 صبر زرد(  2

 آویشن  (  3

 هیچکدام (  4

 پریدگی رنگ صورت  -دهان ترش مزه  -علائم زیر مربوط به غلبه کدام مزاج میباشد؟ رنگ زبا سفید و باردار   -454

 سودا (  1

 بلغم(  2

 صفرا (  3

 خون (  4

 است؟تر کدام گروه از گیاهان زیر مناسب جهت درمان غلبه سودا  -455

 زنجبیل  -دارچین  -شیرین بیان  -صبر زرد  -افسنتین  -هوفاریقون  -گل سرخ(  1

   اسپند  -ابوجهل  هندوانه  -سورنجان  -روزماری  -مرزنجوش  -نعنا  –بادیان  (  2

   هندی  تمر  -آبغوره  -سرکه  -خرفه  -بنفشه  -عناب  -مکه  چای  -قرقات(  3

 مارتیغال   -شاه توت  -عناب  -گل بنفشه  -ختمیگل    -ریشه کاسنی(  4

   ؟ عنار چهار گانه استمطابق کدام یک از  ( دموی)مزاج خون   -456

 خاک  (  1

 آتش  (  2

 هوا (  3

 آب(  4

 اگر در یک فرد سردی بر گرمی و خشکی برتری غلبه کند مزاج فرد کدام یک است؟    -457

 سودایی  (  1

 صفرایی(  2

 دموی (  3

 بلغمی(  4

 د؟  شومیدر کدام روش فرآوری گیاهان دارویی عصاره بیشتری از گیاه استخراج   -458

 دم کرده  (  ۱

 جوشانده (  ۲

 نتورت(  ۳

 خیسانده (  ۴



 

وریش   -459 ریزوم  از  که  ای  عصاره  ی  هاه نام  شده  خشک  بیانی  شیرین  شومی استخراج    شیرین  برابر  چند  و  چیست  د 

 ترازساکاروز است؟  

 برابر  ۱۰  -لیکوریس یا لگوریس(  ۱

 برابر    ۵۰-گلیسیرین یا گلیسریزیک  (  ۲

 برابر   ۲۵  -کومارین(  3

 برابر   ۵۰-انتول  (  ۴

 بوعلی سینا به کدام گیاه جاروی دماغ لقب داده است؟    -460

 اسطوخودوس (  ۱

 رزماری (  ۲

 اسفرزه (  ۳  

 آویشن (  ۴

 مدت زمان لازم برای خشک کردن اندامهای گیاهی توسط خشک کن جریان هوای خنک چقدر است؟    -461
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 شیکورین (  ۴
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 نعناع   -زیره سبز  (  ۱
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 شوید   -بابونه(  ۴

 باشد. می......................  و طبیعت آن..................  بابونه از خانواده  -540

 گرم   -وربناسه(  ۱

 گرم   -نعناعیان(  ۲

 گرم  -کلاهبرکیان(  3

 گرم  -میرناسه(  ۴

 ؟  گیاهان دارویی پس از خنک شدن چه میزان رطوبت باید داشته باشند  -541

 درصد   ۵  -۱۰(  ۱

 درصد   ۱۰  -۱۴(  ۲

 درصد   ۲۰  -۱۵(  ۳

 درصد   ۰  -۵(  ۴

 ؟اشدبمی نسیستم خشک کن کابینتی برای خشک کردن کدام یک از اندامهای گیاهی مناسب   -245

 گل(  ۱

 برگ (  ۲

 ریشه(  ۳

 ساقه(  ۴

 کدام است؟  شنبلیلهمصارف   -345

 افزایش شیرگاو (  ۱

 درمان سل و کم خونی (  ۲

 قرصهای ضد بارداری (  3

 هرسه (  ۴

 



 

 ؟  اشدبمی در کدامیک از گیاهان زیر ماده مؤثره ماده تلخ  -544

 درمنه   -زنجبیل(  ۱

 گل گندم  -  اکسیر ترکی(  ۲

 ژنتیانا  -گل گندم  (3

 فلفل   -سنبل ختایی(  ۴

 ؟ اشدبمی نکدام گزینه صحیح   -545

 باید در سایه خشک شوند.    هاههمه اعضای گیاه به استثنای ریش (  ۱

 از خشک کردن گیاهان و اعضای هوایی آنها باید در گرمای مستقیم خورشید جلوگیری شود.  (  ۲

 را باید بصورت آویخته در انبار خشک کرد. ها  و سرشاخه ها  گل(  ۳

 را هم باید در سایه خشک کرد.  هاهریش(  ۴

میباشد؟    -546 دارویی  گیاه  کدام  به  مربوط  زیر  دم  هابرگ) مشخصات  گل  هاهخوش  ،  کوتاه  هابرگ کامل  و  بنفش  و  آبی  گل  ی 

 خاصیت دارویی دارد( 

 شیرین بیان (  ۱

 گاوزبان (  ۲

 آویشن (  ۳

 نعناع(  ۴

 در درمان کدام بیماری موثر است؟  اسانس درمنه   -745

 سنگهای کلیوی (  ۱

 اسپاسم عضلانی (  ۲

 آسم(  ۳

 کرمهای روده ای (  ۴

 کدام است؟   بابونه مهمترین خاصیت    -845

 ضد التهاب (  ۱

 ضد سرفه(  ۲

 ضد عفونی کننده   (3

 ضد نفخ(  ۴

 کدامیک از گیاهان زیر حاوی مواد سمی است؟    -549

 زنجبیل (  ۱

 دارچین (  ۲



 

 زرد چوبه (  ۳

 تاتوره (  ۴

 دارد؟بیشترین اسانس اسطوخودوس در کدام قسمت گیاه وجود   -550

 ساقه(  ۱

 هابرگ (  ۲

 کل پیکر رویشی گیاه    (3

 گلهای تازه باز شده   (4

 بهترین انبار جهت نگهداری گیاهان دارویی چیست؟    -551

 گرم و خشک  (  ۱

 سرد و خشک (  ۲

 گرم و مرطوب (  ۳

 سرد و مرطوب (  ۴

 تقطیر با بخار در کدام گیاهان مورد استفاده قرار می گیرد؟    -552

 همه گیاهان دارویی(  ۱

 گیاهان خشک شده (  ۲

 گیاهان تازه اسانس دار (  ۳

 گیاهان خانواده چتریان (  ۴

 کدام گیاه زیر در کالباس سازی و صنایع گوشت کاربرد دارد؟   -553

 باریجه  (  ۱

 درمنه(  ۲

 نعنا(  ۳

 ترخون (  ۴

 د؟ شومیاز کدامیک از گیاهان دارویی زیر نوعی چسب مخصوص چسباندن سنگهای قیمتی استفاده   -554

 آنغوزه (  1

 شیرخشت (  2

 باریجه(  ۳

 کثیرا(  ۴

 کدام گیاه در درمان خونریزی بینی موثر است؟    -555

 نعناع   -زیره سبز  (  ۱



 

 گشنیز  -زیره سبز  (  ۲

 گشنیز   -نعناع(  ۳

 رازیانه  -گشنیز(  ۴

 گیاه در درمان اگزما مفید است؟   روغن بذر کدام   -556

 همیشه بهار  (  1

 گاو زبان (  ۲

 ختمی(  ۳

 بومادران (  ۴

 د ؟شومی ماده موثر کدام گیاه باعث افزایش اسید معده   -557

 ترخون (  ۱

 شوید (  ۲

 آویشن (  ۳

 گشنیز(  ۴

 ی مورد استفاده گل محمدی کدام است؟  هاقسمت   -558

 و میوه   هابرگگل(  ۱

 وبذر ها  برگ (  ۲

 عصاره گلها (  ۳

 همه موارد (  ۴

گلها    -559 برای  لازم  حرارت  مصنوعی  نمودن  خشک  ریشه ................  درروش  برای  برای.......................    هاو    ها برگ   و 

 باشد . درجه سانتیگراد می ........................... 

 20تا   ۳۰-۴۰تا   ۳۰  -۶۰تا    ۵۰(  ۱

 ۴۰تا   ۵۰-۵۰تا۶۰  -۳۰تا    ۴۰(  2

 ۴۰تا   ۳۰-۳۰تا   ۲۰-۱۰تا    ۲۰(  ۳

 هیچکدام (  ۴

 پس از خشک کردن گیاهان دارویی و قبل از عرضه به بازارچه اعمالی باید انجام داد؟   -560

 جدا کردن اندامهای نامناسب و تمیز کردن اندامهای خشک شده از گردو غبار  (  ۱

 الک کردن اندامهای مورد نظر با دستگاهای مخصوص (  ۲

 خرد کردن اندامهای برخی از گیاهان مانند ریحان مرزنجوش و غیره  (  ۳

 همه موارد (  ۴



 

 دارای کدامیک از خواص زیر است؟   آویشنماده مؤثره   -165

 خلط آور (  ۱

 ضد تشنج (  ۲

 ضد صرع(  ۳

 ملین  (4

 کدامیک از آثار عصاره رزماری میباشد؟    -562

 ضد عفونی کننده (  ۱

 اشتها آور (  ۲

 بادشکن (  ۳

 طعم دهنده(  ۴

 دمای مناسب برای خشک کردن اندامهای حاوی گلیکوزید چند درجه سانتی گراد است؟  -563

1)  40-50 

2)  50-60 

3)  70-60 

4)  80-70 

 افزودن گیاه خرد شده به آب جوش و قرار دادن آن روی حرارت غیر مستقیم چه نام دارد؟  -564

 شربت (  ۱

 جوشانده (  ۲

 خیسانده (  ۳

 دم کرده(  ۴

 هیپرفورین )هیپریدین( و تیمول به ترتیب در کدام گیاهان هستند؟  -565

 جعفری   -گل راعی(  1

 علف چای   -بابا آدم(  2

 آویشن  –گل راعی  (  3

 گل راعی   -مرزنجوش(  4

 اندام دارویی گیاه همیشه بهار چیست؟   -566

 ریشه(  1

 گل(  2

 ساقه (  3



 

 برگ و گل(  4

 کدام گیاهان را برای کمک به بهبود مسلولین پیشنهاد می کنید؟   -567

 انجبار، علف هفت بند، شنبلیله (  1

 سنا، زیره، شنبلیله  (  2

 جین سینگ انجبار، همیشه بهار (  3

 اسطوخودوس، سیستان انجبار (  4

 آرام بخش خواب آور، ضد سرفه خواص کدام گیاه است؟   -568

 سیستان(  1

 ختمی(  2

 شقایق (  3

 خرما (  4

 چیست؟  Capparis Spinosaیا گلک   کبر اندام دارویی  -569

 برگ   ،ریشه(  1

 غنچه  ،ریشه(  2

 میوه، غنچه (  3

 گل   ،برگ(  4

 د؟شومی کپسول سدامین از کدام گیاه تهیه   -570

 علف چای (  1

 علف گربه یا سنبل الطیب (  2

 آویشن (  3

 بادرنجویه (  4

 ساپونین سایونارین و ساپوتوکسین در کدام گیاه وجود دارند؟   -571

 آقسطی (  1

   غاسول(  2

 ناخنک (  3

 گنه گنه (  4

 گل پامچال دارای چه خواصی است؟    -572

 خط آور، خواب آور (  1

 خواب آور، ضد درد (  2



 

 ملین مدر (  3

 تمام موارد (  4

 و آنتوسیانین است؟  Eکدام گیاه دارای ویتامین    -573

 آقطی(  1

 جعفری (  2

 جینکو (  3

 زعفران(  4

 د؟ شومی قرص اتریفل از کدام گیاهان ساخته   -574

 علف چای سنبل الطیب  (  1

 آویشن ختمی  (  2

 سنا، زیره (  3

 گل سرخ هلیله و بلیله (  4

 زیرفون + سنبل الطیب + بادرنجویه چه کاربردی دارد؟   -575

 کاهش فشار و چربی خون (  1

 آرام بخش و خواب آور (  2

 قابض(  3

 ضد سرفه (  4

 هید؟ دمی کدام مجموعه را به عنوان قاعده آور و ضد دردهای قاعدگی ترجیح   -576

 دم شیر بابونه همیشه بهار بادرنجبویه(  1

 رازیانه کیسه کشیش سنا(  2

 گل سرخ بادرنجویه بلوط (  3

 بلوط، کیسه کشیش زوفا (  4

 جهت بهبود رگهای واریسی کدام گیاه را پیشنهاد می کنید؟  -577

   زنجفیل(  1

 شنبلیله (  2

 دونجه(  3

  یونجه باغی )ناخنک((  4

 اسفرزه + خاکشیر + تخم شربتی + آب فراوان چه کاربردی دارد؟  -578

 ملین  (  1



 

 ضدسرفه و ترمیم گلو (  2

 کاهش خونریزی (  3

 الف و ب (  4

 جوشانده برگ کدام گیاه به عنوان لوسیون نرم کننده پوست به کار می رود؟   -579

 کرج (  1

 عروسک پشت پرده( )کاکنج  (  2

 تاجریزی (  3

 بابونه (  4

 شاهی + کاکل ذرت + دم گیلاس + خارخسک چه اثری دارد؟   -580

 مدر و دفع سنگ کلیه(  1

 تقویت میل جنسی  (  2

 قاعده آور (  3

 ضد آکنه(  4

 روغن دانه کدام گیاه ضد سندرم روده تحریک پذیر است؟    -581

 گلرنگ (  1

 بابا آدم (  2

 گاو زبان (  3

 مورد (  4

 ند؟شومی قطره ویتاگنوس و ژل ملسیان از کدام گیاهان ساخته    -582

 مورد    -فلفل بری(  1

 پنج انگشت   -فلفل بری(  2

 بادرنجویه  -پنج انگشت(  3

 بابونه   -مورد(  4

 آویشن + بنفشه معطر + سیستان چه اثری دارد؟  -583

 خلط آور و ضد سرفه  (  1

 ضد تهوع  (  2

 ملین و ضد دل درد(  3

 آرام بخش (  4

 



 

 کدام گیاه باید فقط تحت نظر پزشک مصرف شود؟    -584

 سیاه دانه آدونیس گرگ کش (  1

 ب رازک آدونیس پامچال  

   سورنجان، آدونیس، آقونیطون(  3

 زرد شاهدانهسورنجان صبر  (  4

 اشند؟بمی گیاهان کدام خانواده دارای گلیکوزید گوگردی    -585

1  )Apiaceae 

2  )Cruciferae 

3  )Rhamnaceae 

4  )Verbenaceae 

 اشک موچه خاصیتی دارد؟   -586

 درمان زگیل(  1

 مدر (  2

 شستشوی چشم (  3

 تمام موارد (  4

 آید؟تئیسم چگونه به وجود می   -587

 ها آنتراکینون مصرف بی رویه  (  1

 مصرف بی رویه چای (  2

 مصرف تاتوره (  3

 مصرف زیاد آلکالوئیدهای خواب آور (  4

 شنبلیله + گزنه + کلپوره چه کاربردی دارد؟   -588

 کاهش چربی خون (  1

 کاهش قند خون (  2

 کاهش فشار خون (  3

 ادرار آور (  4

 رازیانه + زیره سبز + شوید + کاسنی چه خاصیتی دارد؟    -589

 شیرافزا (  1

 صفرابر (  2

 کاهش فشار خون (  3



 

 ملین(  4

 کدام گزینه در مورد روغن کتان صحیح است؟   -590

 ماندگاری طولانی دارد  (  1

 باشد می  ۳ملین و حاوی امگا  (  2

 ضد آفتاب سوختگی است (  3

 ضد سندرم قبل از قاعدگی است (  4

 در بارداری کدام گیاه آرام بخش را تجویز میکنید؟  -591

 به لیمو(  1

 گل ساعتی(  2

 شقایق (  3

 علف گربه (  4

 اندام دارویی و اسانس جنجل )رازک( چیست؟    -592

 میوه، لوپولون (  1

 گل آذین گل ماده هومولون (  2

 گل، کانابن (  3

 هیچکدام (  4

 کاربردی دارد؟ میخک + دارچین + نعناع + مورد چه   -593

 تقویت میل جنسی  (  1

 دهان شویه  (  2

 ضد سرما خوردگی(  3

 اور   دهقاع(  4

 کدام گیاه دارای ویتامین ب و کلسیم فراوان است؟    -594

 جو دوسر (  1

 زعفران(  2

 زرشک (  3

 کدوی تخم کاغذی (  4

 جهت شکنندگی مویرگها و اگزمای خارش دار کدام گیاه مناسب است؟   -595

 بنفشه سه رنگ(  1

 شاه تره (  2



 

 قره قاط (  3

 زرشک (  4

 هید؟ دمی جهت بی اشتهایی کودکان کدام گیاه را ترجیح  -596

 جنتیانا  (  1

 زیره سیاه (  2

 آنغوزه (  3

 سوسن زرد(  4

 کاربردی دارد؟ زوفا + اکیناسه + ختمی + پر سیاوشان چه   -597

 ضد سرفه و سرما خوردگی  (  1

 نرم کننده پوست (  2

 قاعده آور و تقویت میل جنسی (  3

 آرام بخش (  4

 هید؟دمیجهت سیروز و بیماریهای مزمن کبدی کدام گیاه را ترجیح  -598

 ( خار مریم)  عکوب(  1

 کاسنی(  2

 ج شاه تره 

 زرشک (  4

 چیست؟ Lovenhula angustifoliaخاصیت  -599

 آرام بخش، ملین قاعده آور  (  1

 ( آرام، بخش ضد سرما خوردگی، ترمیم زخم2

 اشتها آور، خواب آور، قاعده آور (  3

 ( صفرا آور، ضد اسهال ضد ریزش مو 4

 بهترین موقع جمع آوری اسطوخودوس چه زمانی است؟   -600

 اوایل بهار  (  1

 ( پایان فصل گلدهی  2

 قبل از گلدهی (  3

 اواخر پاییز (  4

 کدام نسخه جهت کاهش مشکلات یائسگی به کار می رود؟  -601

 پنج انگشت مریم گلی گزنه(  1



 

 ( بابونه پنج انگشت مریم نخودی 2

 بری مریم گلی بابونه ،  فلفل(  3

 خارخسک، نعناع، ریوند چینی (  4

 کدام گیاه دارای اگزالات کلسیم است؟    -602

 ( روبارب 1

 انجبار (  2

 اکسیر ترکی(  3

 ( الف و ب 4

 اندام دارویی دوای جگر )غافت( چیست؟   -603

 ریشه(  1

 ( گیاه کامل 2

 گل آذین گلهای ماده (  3

 ( ترشحات ناشی از فعالیت حشرات 4

 کدام گیاهان دارای توژون هستند؟   -604

 مریم گلی، بومادران (  1

 ( گاو زبان زوفا  2

   مریم نخودی، بومادران(  3

 ( گاو زبان مریم گلی 4

 ؟  اسانس چیست  -605

 همان گلاب است (  ۱

 شیره گیاهی  (  ۲

 ماده معطر و خوشبوی گیاهان دارویی  (3

 تقطیر است (  ۴)  

 




